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LêI NãI §ÇU

Bé Y tÕ ®· x©y dùng vµ ban hµnh H­íng dÉn Quy tr×nh kü thuËt bÖnh
viÖn tËp I (n¨m 1999), tËp II (n¨m 2000) vµ tËp III (n¨m 2005), c¸c quy tr×nh kü
thuËt ®ã lµ quy chuÈn vÒ quy tr×nh thùc hiÖn c¸c kü thuËt trong kh¸m, ch÷a bÖnh.

Tuy nhiªn, trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y khoa häc c«ng nghÖ trªn thÕ giíi
ph¸t triÓn rÊt m¹nh, trong ®ã cã c¸c kü thuËt c«ng nghÖ phôc vô cho ngµnh Y tÕ
trong viÖc kh¸m bÖnh, ®iÒu trÞ, theo dâi vµ ch¨m sãc ng­êi bÖnh. NhiÒu kü
thuËt, ph­¬ng ph¸p trong kh¸m bÖnh, ch÷a bÖnh ®· ®­îc c¶i tiÕn, ph¸t minh,
nhiÒu quy tr×nh kü thuËt chuyªn m«n trong kh¸m bÖnh, ch÷a bÖnh ®· cã nh÷ng
thay ®æi vÒ mÆt nhËn thøc còng nh­ vÒ mÆt kü thuËt.

Nh»m cËp nhËt, bæ sung vµ chuÈn hãa c¸c tiÕn bé míi vÒ sè l­îng vµ chÊt
l­îng kü thuËt trong kh¸m bÖnh, ch÷a bÖnh, Bé tr­ëng Bé Y tÕ ®· thµnh lËp
Ban ChØ ®¹o x©y dùng quy tr×nh kü thuËt trong kh¸m bÖnh, ch÷a bÖnh do L·nh
®¹o Bé Y tÕ lµm Tr­ëng ban. Trªn c¬ së ®ã Bé Y tÕ cã c¸c QuyÕt ®Þnh thµnh lËp
c¸c Héi ®ång biªn so¹n Quy tr×nh kü thuËt trong kh¸m, ch÷a bÖnh theo c¸c
chuyªn khoa, chuyªn ngµnh mµ Chñ tÞch Héi ®ång lµ Gi¸m ®èc c¸c BÖnh viÖn
chuyªn khoa, ®a khoa hoÆc c¸c chuyªn gia hµng ®Çu cña ViÖt Nam. C¸c Héi
®ång ph©n c«ng c¸c Gi¸o s­, Phã Gi¸o s­, TiÕn sÜ, B¸c sÜ chuyªn khoa theo
chuyªn khoa s©u biªn so¹n c¸c nhãm H­íng dÉn quy tr×nh kü thuËt. Mçi
H­íng dÉn quy tr×nh kü thuËt ®Òu ®­îc tham kh¶o c¸c tµi liÖu trong n­íc, n­íc
ngoµi vµ chia sÎ kinh nghiÖm cña c¸c ®ång nghiÖp thuéc chuyªn khoa, chuyªn
ngµnh. ViÖc hoµn chØnh mçi H­íng dÉn quy tr×nh kü thuËt còng tu©n theo quy
tr×nh chÆt chÏ bëi c¸c Héi ®ång khoa häc cÊp bÖnh viÖn vµ c¸c Héi ®ång nghiÖm
thu cña chuyªn khoa ®ã do Bé Y tÕ thµnh lËp. Mçi H­íng dÉn quy tr×nh kü
thuËt trong kh¸m bÖnh, ch÷a bÖnh ®¶m b¶o ®­îc nguyªn t¾c ng¾n gän, ®Çy ®ñ,
khoa häc vµ theo mét thÓ thøc thèng nhÊt.

 H­íng dÉn quy tr×nh kü thuËt trong kh¸m bÖnh, ch÷a bÖnh lµ tµi liÖu
h­íng dÉn chuyªn m«n kü thuËt, lµ c¬ së ph¸p lý ®Ó thùc hiÖn t¹i c¸c c¬ së
kh¸m bÖnh, ch÷a bÖnh trong toµn quèc ®­îc phÐp thùc hiÖn kü thuËt ®· ®­îc
cÊp cã thÈm quyÒn phª duyÖt theo quy ®Þnh cña LuËt Kh¸m bÖnh, ch÷a bÖnh
®ång thêi còng lµ c¬ së ®Ó x©y dùng gi¸ dÞch vô kü thuËt, ph©n lo¹i phÉu thuËt,
thñ thuËt vµ nh÷ng néi dung liªn quan kh¸c. Do sè l­îng danh môc kü thuËt
trong kh¸m bÖnh, ch÷a bÖnh rÊt lín mµ mçi H­íng dÉn quy tr×nh kü thuËt
trong kh¸m, ch÷a bÖnh tõ khi biªn so¹n ®Õn khi QuyÕt ®Þnh ban hµnh chøa
®ùng nhiÒu yÕu tè, ®iÒu kiÖn nghiªm ngÆt nªn trong mét thêi gian ng¾n kh«ng
thÓ x©y dùng, biªn so¹n vµ ban hµnh ®Çy ®ñ c¸c H­íng dÉn quy tr×nh thuËt. Bé
Y tÕ sÏ QuyÕt ®Þnh ban hµnh nh÷ng H­íng dÉn quy tr×nh kü thuËt trong kh¸m
bÖnh, ch÷a bÖnh c¬ b¶n, phæ biÕn theo tõng chuyªn khoa, chuyªn ngµnh vµ tiÕp
tôc ban hµnh bæ sung nh÷ng H­íng dÉn quy tr×nh kü thuËt ®èi víi mçi chuyªn
khoa, chuyªn ngµnh nh»m ®¶m b¶o sù ®Çy ®ñ theo Danh môc kü thuËt trong
kh¸m bÖnh, ch÷a bÖnh.
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§Ó gióp hoµn thµnh c¸c H­íng dÉn quy tr×nh kü thuËt nµy, Bé Y tÕ tr©n
träng c¶m ¬n, biÓu d­¬ng vµ ghi nhËn sù nç lùc tæ chøc, thùc hiÖn cña L·nh
®¹o, Chuyªn viªn Côc Qu¶n lý Kh¸m, ch÷a bÖnh, sù ®ãng gãp cña L·nh ®¹o c¸c
BÖnh viÖn, c¸c Gi¸o s­, Phã Gi¸o s­, TiÕn sÜ, B¸c sÜ chuyªn khoa, chuyªn ngµnh
lµ t¸c gi¶ hoÆc lµ thµnh viªn cña c¸c Héi ®ång biªn so¹n, Héi ®ång nghiÖm thu
H­íng dÉn quy tr×nh kü thuËt trong kh¸m bÖnh, ch÷a bÖnh vµ c¸c nhµ chuyªn
m«n ®· tham gia gãp ý cho tµi liÖu.

Trong qu¸ tr×nh biªn tËp, in Ên tµi liÖu khã cã thÓ tr¸nh ®­îc c¸c sai sãt,
Bé Y tÕ mong nhËn ®­îc sù gãp ý göi vÒ Côc Qu¶n lý Kh¸m, ch÷a bÖnh-Bé Y tÕ
138A-Gi¶ng Vâ-Ba §×nh-Hµ Néi./.

PGS.TS. NguyÔn ThÞ Xuyªn
Thø tr­ëng Bé Y tÕ
Tr­ëng Ban chØ ®¹o



7

Ban biªn tËp

Chñ biªn

PGS.TS. NguyÔn ThÞ Xuyªn, Thø tr­ëng Bé Y tÕ.

§ång chñ biªn

PGS.TS. L­¬ng Ngäc Khuª, Côc tr­ëng Côc Qu¶n lý Kh¸m, ch÷a bÖnh.

         GS.TS. NguyÔn Anh TrÝ, ViÖn tr­ëng ViÖn HuyÕt häc - TruyÒn m¸u Trung ­¬ng.

Ban th­ ký

  ThS. NguyÔn §øc TiÕn, Tr­ëng phßng NghiÖp vô - Ph¸p chÕ, Côc Qu¶n lý Kh¸m,
ch÷a bÖnh.

ThS. NguyÔn H÷u ChiÕn, Tr­ëng phßng KÕ ho¹ch tæng hîp, ViÖn HuyÕt häc - TruyÒn
m¸u Trung ­¬ng.

  ThS. Ph¹m ThÞ Kim Cóc, Chuyªn viªn phßng NghiÖp vô - Ph¸p chÕ, Côc Qu¶n lý
Kh¸m, ch÷a bÖnh.
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Ban biªn so¹n

Héi ®ång biªn so¹n, Héi ®ång nghiÖm thu

TS. NguyÔn Huy Quang, Vô tr­ëng Vô Ph¸p chÕ.

TS. TrÇn Quý T­êng, Phã Côc tr­ëng Côc Qu¶n lý Kh¸m, ch÷a bÖnh.

ThS. NguyÔn Träng Khoa, Phã Côc tr­ëng Côc Qu¶n lý Kh¸m, ch÷a bÖnh.

TS. NguyÔn Hoµng Long, Phã Vô tr­ëng KÕ ho¹ch - Tµi chÝnh.

GS.TSKH. §ç Trung PhÊn, Nguyªn ViÖn Tr­ëng ViÖn HuyÕt häc vµ TruyÒn m¸u
Trung ­¬ng.

GS.TS. NguyÔn Anh TrÝ, ViÖn Tr­ëng ViÖn HuyÕt häc - TruyÒn M¸u Trung ­¬ng.

PGS.TS. NguyÔn TÊn BØnh, Gi¸m ®èc Së Y tÕ TP. Hå ChÝ Minh, Gi¸m ®èc BÖnh viÖn
TruyÒn m¸u - HuyÕt häc, TP. Hå ChÝ Minh.

TS. NguyÔn Tr­êng S¬n, Gi¸m ®èc BÖnh viÖn Chî RÉy.

PGS.TS. Ph¹m Quang Vinh, Phã Gi¸m ®èc ViÖn HuyÕt häc - TruyÒn m¸u Trung
­¬ng, Chñ nhiÖm Bé m«n HuyÕt häc vµ TruyÒn m¸u Tr­êng §¹i häc Y Hµ Néi.

ThS. B¹ch Quèc Kh¸nh, Phã ViÖn tr­ëng ViÖn HuyÕt häc - TruyÒn m¸u, Trung ­¬ng.

ThS. Ph¹m TuÊn D­¬ng, Phã ViÖn tr­ëng ViÖn HuyÕt häc - TruyÒn m¸u Trung ­¬ng.

PGS.TS. NguyÔn Ngäc Minh, Nguyªn Gi¸m ®èc Trung t©m TruyÒn m¸u khu vùc
miÒn Trung, BÖnh viÖn ®a khoa Trung ­¬ng HuÕ.

BSCK II. Tr­¬ng ThÞ Kim Dung, Phã Gi¸m ®èc BÖnh viÖn TruyÒn m¸u - HuyÕt häc
TP. Hå ChÝ Minh.

PGS.TS. NguyÔn Hµ Thanh, Tr­ëng khoa §iÒu trÞ ho¸ chÊt, ViÖn HuyÕt häc - TruyÒn
m¸u Trung ­¬ng, Phã Chñ nhiÖm Bé m«n HuyÕt häc vµ TruyÒn m¸u, Tr­êng §¹i häc
Y Hµ Néi.
PGS.TS. Bïi ThÞ Mai An, Tr­ëng khoa HuyÕt thanh häc nhãm m¸u, ViÖn HuyÕt häc -
TruyÒn m¸u Trung ­¬ng.

BSCK II. TrÇn Thanh Tïng, Tr­ëng khoa HuyÕt häc - MiÔn dÞch BÖnh viÖn Chî RÉy.

PGS.TS. NguyÔn ThÞ Thu Hµ, Nguyªn Tr­ëng khoa HuyÕt häc, BÖnh viÖn Trung
­¬ng Qu©n ®éi 108.

PGS.TS. NguyÔn ThÞ N÷, Tr­ëng khoa §«ng cÇm m¸u, ViÖn HuyÕt häc - TruyÒn m¸u
Trung ­¬ng.

TS. NguyÔn ThÞ Huª, Tr­ëng khoa TruyÒn m¸u, BÖnh viÖn H÷u nghÞ ViÖt §øc.

TS. Hå ThÞ Thiªn Nga, Tr­ëng khoa HuyÕt häc, BÖnh viÖn H÷u nghÞ ViÖt §øc.

TS. §ç ThÞ Minh CÇm, Tr­ëng khoa TruyÒn m¸u, BÖnh viÖn Nhi Trung ­¬ng.

TS. TrÇn ThÞ Hång Hµ, Tr­ëng khoa HuyÕt häc, BÖnh viÖn Nhi Trung ­¬ng.

TS. Tr­¬ng C«ng DuÈn, Tr­ëng khoa HuyÕt häc - TruyÒn m¸u, BÖnh viÖn H÷u NghÞ.
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TS. Lª Xu©n H¶i, Tr­ëng khoa MiÔn dÞch - Di truyÒn - Sinh häc ph©n tö, ViÖn HuyÕt
häc - TruyÒn m¸u Trung ­¬ng.

ThS. TrÇn Ngäc QuÕ, Tr­ëng khoa HiÕn m¸u vµ c¸c thµnh phÇn m¸u, ViÖn HuyÕt
häc - TruyÒn m¸u Trung ­¬ng.
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PGS.TS. Bïi ThÞ Mai An, Tr­ëng khoa HuyÕt thanh häc nhãm m¸u, ViÖn HuyÕt häc -
TruyÒn m¸u Trung ­¬ng.

PGS.TS. NguyÔn ThÞ N÷, Tr­ëng khoa §«ng cÇm m¸u, ViÖn HuyÕt häc - TruyÒn m¸u
Trung ­¬ng.

TS. Lª Xu©n H¶i, Tr­ëng khoa MiÔn dÞch - Di truyÒn - Sinh häc ph©n tö, ViÖn HuyÕt
häc - TruyÒn m¸u Trung ­¬ng.

ThS. NguyÔn Ngäc Dòng, Phã Tr­ëng khoa TÕ bµo Tæ chøc häc, ViÖn HuyÕt häc -
TruyÒn m¸u Trung ­¬ng.

BSCK II. TrÇn ThÞ Hång Thñy, Nguyªn Tr­ëng khoa TÕ bµo Tæ chøc häc ViÖn HuyÕt
häc - TruyÒn m¸u Trung ­¬ng.
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