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LGOI NOI PAU

Bo Y té da x4y dung va ban hanh Huéng dan Quy trinh kj thuat bénh
vién tap I (ndm 1999), tap II (nam 2000) va tap III (nam 2005), cac quy trinh ky
thuat d6 1a quy chuén vé quy trinh thuc hién cac ky thuat trong kham, chiia bénh.

Tuy nhién, trong nhiing ndm gan day khoa hoc cong nghé trén thé gidi
phat trién rat manh, trong dé c6 cac ky thuat cong nghé phuc vu cho nganh Y t&
trong viéc kham bénh, diéu tri, theo ddi va cham séc ngusi bénh. Nhiéu k§
thuat, phuong phap trong kham bénh, chiia bénh da dugc cai tién, phat minh,
nhiéu quy trinh k§ thuat chuyén moén trong kham bénh, chiia bénh da c6 nhiing
thay d6i vé mat nhan thic ciing nhu vé mat k§ thuat.

Nhém cap nhat, b sung va chudn héa céc tién bé méi vé s6 lugng va chat
luong k¥ thuat trong kham bénh, chiia bénh, B truéng Bo Y té da thanh lap
Ban Chi dao x4y dung quy trinh k§ thuat trong kham bénh, chita bénh do Lanh
dao Bo Y t€ lam Trudng ban. Trén co s6 d6 Bd Y té€ c6 cac Quyét dinh thanh lap
cac Hoi dong bién soan Quy trinh k§ thuat trong kham, chiia bénh theo cac
chuyén khoa, chuyén nganh ma Chu tich Ho6i dong 1a Giam déc cac Bénh vién
chuyén khoa, da khoa hoic cac chuyén gia hang diu cta Viét Nam. Cac Hoi
dong phan cong cac Gido su, Phé Gido su, Tién si, Bac si chuyén khoa theo
chuyén khoa siu bién soan cdc nhém Huéng din quy trinh k§ thuat. Méi
Huéng dan quy trinh k§ thuat déu dugc tham khao cac tai liéu trong nuée, nuée
ngoai va chia sé kinh nghiém ctia cac dong nghiép thudc chuyén khoa, chuyén
nganh. Viéc hoan chinh méi Huéng dan quy trinh k§ thuat cing tuan theo quy
trinh chat ché bdi cac Hoi dong khoa hoc cap bénh vién va cac Hoi dong nghiém
thu ctua chuyén khoa d6 do B Y t& thanh lap. M6i Huéng dan quy trinh k§y
thuat trong kham bénh, chita bénh dam bao dudc nguyén téc ngin gon, day du,
khoa hoc va theo mot thé thiic thong nhat.

Huéng dan quy trinh k§ thuat trong kham bénh, chiia bénh 1a tai liéu
huéng dan chuyén mén ky thuat, 1a co sé phap 1y dé thuc hién tai cac co sé
kham bénh, chiia bénh trong toan quéc dudc phép thuc hién ky thuat da duge
cdp c6 thAm quyén phé duyét theo quy dinh cua Luat Kham bénh, chiia bénh
dong thdi cling 14 co sé dé xay dung gia dich vu k§ thuat, phan loai phiu thuat,
thu thuat va nhiing noi dung lién quan khéac. Do s6 lugng danh muc ky thuat
trong kham bénh, chiia bénh rat 16n ma mdi Huéng din quy trinh k§ thuat
trong kham, chiia bénh tit khi bién soan dén khi Quyét dinh ban hanh chta
dung nhiéu yéu td, diéu kién nghiém ngit nén trong mot thoi gian ngén khong
thé x4y dung, bién soan va ban hanh diy du cac Hudng dan quy trinh thuat. Bo
Y t& sé Quyét dinh ban hanh nhiing Huéng dan quy trinh k§ thuat trong kham
bénh, chiia bénh cd ban, phé bién theo tiing chuyén khoa, chuyén nganh va tiép
tuc ban hanh bé sung nhitng Huéng dan quy trinh k§ thuat d6i véi mdi chuyén
khoa, chuyén nganh nham dam bao su diy dua theo Danh muc ky thuat trong
kham bénh, chiia bénh.



Pé giup hoan thanh cac Huéng din quy trinh ky thuat nay, Bo Y t€ tran
trong cam on, biéu duong va ghi nhan su nd luc t§ chic, thuc hién cta Lanh
dao, Chuyén vién Cuc Quan ly Kham, chiia bénh, su déng gép cua Lanh dao cac
Bénh vién, cac Gido su, Phé Gido su, Tién si, Bac si chuyén khoa, chuyén nganh
14 tac gid hodc 1a thanh vién ctia cac Hoi déng bién soan, Hoi déng nghiém thu
Huéng dan quy trinh k§ thuat trong kham bénh, chiia bénh va cac nha chuyén
moén da tham gia gop ¥ cho tai liéu.

Trong qua trinh bién tap, in &n tai liéu kho c6 thé tranh dugde cac sai sot,
Bo Y t& mong nhan dudc su gép ¥ gui vé Cuc Quan ly Kham, chiia bénh-Bo Y té&
138A-Giang V6-Ba Dinh-Ha Noi./.
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GS.TS. Nguyé&n Anh Tri, Vién trudng Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung uong.
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TS. Tran Quy Tudng, Phd Cuc trudng Cuc Quén ly Kham, chira bénh.
ThS. Nguyén Trong Khoa, Phé Cuc trudng Cuc Quan ly Kham, chira bénh.
TS. Nguyé&n Hoang Long, Phé Vu trudng K& hoach - Tai chinh.

GS.TSKH. P& Trung Phan, Nguyén Vién Trudng Vién Huyét hoc va Truyén mau
Trung uong.

GS.TS. Nguyén Anh Tri, Vién Trudng Vién Huyét hoc - Truyén Mau Trung uong.

PGS.TS. Nguyén Tan Binh, Giam déc S Y t& TP. H6 Chi Minh, Gidam déc Bénh vién
Truyén mau - Huyét hoc, TP. H6 Chi Minh.

TS. Nguyén Trudng Son, Giam déc Bénh vién Chg Ray.

PGS.TS. Pham Quang Vinh, Phé Giam déc Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung
uong, Chdi nhiém Bé mén Huyét hoc va Truyén mau Trudng Dai hoc Y Ha Noi.

ThS. Bach Quéc Khanh, Phé Vién trudng Vién Huyét hoc - Truyén mau, Trung uong.
ThS. Pham Tuén Duong, Phé Vién trudng Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung uong.

PGS.TS. Nguyén Ngoc Minh, Nguyén Giam déc Trung tdm Truyén mau khu vuc
mién Trung, Bénh vién da khoa Trung uong Hué.

BSCK Il. Truong Thi Kim Dung, Ph6 Giam d6c Bénh vién Truyén mau - Huyét hoc
TP. H6 Chi Minh.

PGS.TS. Nguyén Ha Thanh, Trudng khoa Diéu tri hoa chat, Vién Huyét hoc - Truyén
mau Trung uong, Ph6 Chid nhiém B& mén Huyét hoc va Truyén mau, Trudng Dai hoc
Y Ha Nai.

PGS.TS. Bui Thi Mai An, Trudng khoa Huyét thanh hoc nhém mau, Vién Huyét hoc -
Truyén mau Trung uang.

BSCK II. Tran Thanh Tung, Trudng khoa Huyét hoc - Mién dich Bénh vién Cho Ray.

PGS.TS. Nguyén Thi Thu Ha, Nguyén Trudng khoa Huyét hoc, Bénh vién Trung
uong Quén déi 108.

PGS.TS. Nguyén Thi N, Trudng khoa Péng cdm mau, Vién Huyét hoc - Truyén méau
Trung uong.

TS. Nguyén Thi Hué, Trudng khoa Truyén méau, Bénh vién Hiu nghi Viét Dic.

TS. H6 Thi Thién Nga, Trudng khoa Huyét hoc, Bénh vién Hiiu nghi Viét Dic.

TS. B4 Thi Minh Cam, Trudng khoa Truyén mau, Bénh vién Nhi Trung uong.

TS. Tran Thi Héng Ha, Trudng khoa Huyét hoc, Bénh vién Nhi Trung uong.

TS. Truong Céng Duén, Trudng khoa Huyét hoc - Truyén mau, Bénh vién Hiu Nghi.



TS. Lé Xuan Hai, Trudng khoa Mién dich - Di truyén - Sinh hoc phan tl, Vién Huyét
hoc - Truyén mau Trung uong.

ThS. Tran Ngoc Qué, Trudng khoa Hién mau va cac thanh phan mau, Vién Huyét
hoc - Truyén mau Trung uong.

BSCK II. Tran Thi Héng Thiy, Nguyén Trudng khoa Té& bao t8 chic hoc, Vién Huyét
hoc - Truyén mau Trung uong.

Tham gia bién soan

ThS. Pham Tuén Duong, Pho Vién trudng Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung uong.

PGS.TS. Bui Thi Mai An, Trudng khoa Huyét thanh hoc nhém mau, Vién Huyét hoc -
Truyén mau Trung uaong.

PGS.TS. Nguyén Thi N, Trudng khoa Déng cdm mau, Vién Huyét hoc - Truyén méau
Trung uong.

TS. Lé Xuan Hai, Trudng khoa Mién dich - Di truyén - Sinh hoc phan t, Vién Huyét
hoc - Truyén mau Trung uong.

ThS. Nguyén Ngoc Diing, Ph6 Trudng khoa Té& bao T8 chiic hoc, Vién Huyét hoc -
Truyén mau Trung uaong.

BSCK Il. Tran Thi Hong Thiy, Nguyén Trudng khoa Té& bao T8 chiic hoc Vién Huyét
hoc - Truyén mau Trung uong.
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MUC LUC

L&i n6i dau
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Tap trung bach cau
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thuat longrange - PCR

Xét nghiém dinh typ HLA bang ky thuat sinh hoc phan tir

Xac dinh gen bénh méau bang ky thuat RT - PCR

Khang thé khang nhan ANA (antinuclear antibodies) bang ky thuat Elisa
Khang thé khang DsDNA (anti double stranded DNA) béng phuong phap Elisa
Xét nghiém HLA - B27 bang ky thuat Flowcytometry

Phan tich myeloperoxidase (MPO) ndi bao

Xét nghiém CD55 - CD59 hong cau
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Xét nghiém hoa hop mién dich truyén mau va cap phat mau an toan
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