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BOM HOI VOI NHI

I. DAl CUONG

Bom hoi voi nhi 14 tha thuat bom khéng khi qua voi nhi dé lam théng
thoang voi nhi.
Il. CHi DINH

Tac hodc ban tac voi nhi (voi Eustachi).

. CHONG CHi BINH

Dang c6 viém miii hong cap, viém VA, viém xoang sau ¢6 mu.

IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
Bac si chuyén khoa Tai M1 Hong.
2. Phuong tién
— Dungcu
B6 bom hoi voi nhi:
+ Mot qua béng cao su Politzer noi véi mot dng cao su c6 mot dau khit 16
mili.
+ Mot 6ng thong Itard, 1 6ng cao su dai 50 cm hai dau ¢6 nim nhua.
+ Que tam bong cong, bong.
— Thudc: thudc té tai chd xylocain 3%.
3. Ngudi bénh
DPudc nghe giai thich vé tha thuat dé an tAm va hop tac.
4. H6 so bénh an
Theo qui dinh.

V. CAC BUGC TIEN HANH
C6 hai cach
1. DUng béng cao su: don gian, thusng lam & ngudi 16n.
— Cho nguodi bénh ngadm 1 ngum nuéc va chi nuét khi cé 1énh ciia thay thudc.
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— Pat dau éng cao su 6 béng Politzer khit vao 16 miii bén voi tai bi téc, 14y
tay bit kin 10 miii con lai.

— Ra lénh cho ngudi bénh nuét nuée dong thdi bép manh bong.

A \ NG PN R <
— Céan lam vai lan dé duy tri.

2. Dung &ng théng ltard

— Dung que bong cong tham thudc té niém mac (xylocain 3% - 6%) giy té
0 loa voi trong 5 - 10 phuit.

— P4t dau cong cua ong Itard sat san mii ti tit ddy éng ti trude ra sau
t61 sat thanh sau hong thi rat lai 6ng vé phia thay thuéc 1,5 cm dong thdi quay
ong thong 90° 1én phia trén va ra ngoai. Pau ong luét qua loa voi dé roi vao ho
miéng vol.

— Bom hoi va kiém tra.

— Riut 6ng Itard theo chiéu ngudc lai.

Néu bom khong két qua chuyén sang thu thuat nong.

V1. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
— Chay mau: cAm mau.
— Thing mang nhi: va nhi.

Tran khi: ngiing thong va theo ddi, khong khi sé& hét nhanh.

Viém tai gifia cap: diéu tri viém tai gitia.
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CHICH RACH MANG NHi

. DAl CUONG

Chich rach mang nhi 1a tha thuat nham dan luu dich hodc mu trong hom
nhi chay ra.
Il. CHi PINH

— Viém tai gifia cdp & mu ho#c dd vé mu nhung 16 thung qua nho khéng
dt dé dan luu.

— Viém tai @ dich.
Ill. CHONG CHi DINH

Nghi c6 u cudn canh.

IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
Bac si chuyén khoa Tai Miii Hong.
2. Phuong tién
— B0 dung cu kham Tai Miii Hong.
— Dao chich rach mang nhi.
3. Ngudi bénh
— Ngudi 16n va tré 16n: ngoi quay tai bénh vé phia thay thudc.

— Tré bé: dung khan quan chéit, mot ngusi bé va mot nguoi giii.

V. CAC BUGC TIEN HANH
— Lau sach 8ng tai bang dung dich sat khuén.
— Tay trai dit 6ng soi tai xac dinh ro vi tri mang tai.

— Tay phai cAm dao chich nhi rach mét duong dai 2-3 mm & 1/4 sau duéi
mang nhi doc theo dudng ria, gitia can bua va khung nhi, maii dao chi rach
mang nhi khong di sdu lam tén thuong dén thanh trong (trong sau) sau hom
nhi. Rach xong c6 dich ho#c mu chay ra: lau ho#c hut sach.
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- Dat 1 tente (miéng gac nhé dude gdp nhon mot ddu) tdm dung dich
khang sinh (chloramphenicol) vao 6ng tai ngoai, ddu tente cham vao mang nhi
dé dan luu. Rut tente sau 24 gid, néu con dich mu thi dit ti€p 1 tente khac dé
dan luu cho tot.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
Chich rach sai vi tri c6 thé gay:
— Tén thuong xucng con.
— Tén thuong ctlia s6 tron.

— Tén thuong 6ng tai ngoai.
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PAT ONG THONG KHi MANG NHi

I. DAl CUCNG

Dit 6ng thong khi mang nhi 1a thu thuat dit ong théng khi dé tao su can
bang ap luc bén trong va bén ngoai hom tai.

Il. CHi PINH

Viém tai thanh dich.
Téc voi nhi do V.A.

Téc voi nhi do u vom miii hong (nhu K vom).

Viém tai giiia, 16 thong qua nhé khong da dan luu mu.

. CHONG CHi BINH

Khoéng c6 chong chi dinh tuyét déi nhung can nhic trong nhiing trudng
hgp nguoi bénh bi bénh noi khoa kém theo.

IV. CHUAN BI

1. Ngudi thuc hién
Béc si chuyén khoa cap I Tai Miii Hong trd 1én.
2. Phuong tién
— Kinh hién vi phau thuat hosc dén gin kinh lap.
— Dao chich rach mang nhi.
- 6ng thong khi mang nhi.
- 6ng sol tai thich hgp.
— Ong hit céc cd (vi phau).
— Kep vi phau théng.
— Que nhon vi phiu.
3. Ngudi bénh

— Tré em: gy mé.
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— Ngudi 16n: c6 thé gay té cuc bo.

V. CAC BUGC TIEN HANH
— Khii trung 6ng tai va mang nhi.
— Chich rach mang nhi (gbc truée duéi).
— Ht sach trong hom tai qua 16 thong.

Dat ong thong khi qua 16 chich rach.

Dit tente tAm thudc sat khuén vao éng tai.

VI. THEO DOI VA CHAM SOC SAU PHAU THUAT

— CAan theo ddi trong tuidn dAu dé kiém tra tinh trang cta 6ng thong khi,
néu c6 nhiéu dich, can hit sach.

— Ong thong khi c6 thé dit ti 6 thang dén 1 nam.
— Trong thdi gian dit éng tranh dé nude vao tai.

— Rut ong thong: cAn kiém tra thinh luc va kiém tra éng thong.

VII. TAI BIEN VA XU TRi

— Tut 6ng thong khi: can dat lai qua cac buée nhu trén. Néu tut vao trong
hom tai: gidi phéng mang nhi dé 14y ra.

— Diéc tiép nhan: thuong do thi chich rach thoé bao va khéng ding vi tri.
— Trat khép xuong con: phai phiu thuat dit lai.

— Viém tai sau dit ong: chd diat ong khong lién, gdy thing mang nhi, can
cho khang sinh toan than va lam thudc tai.

— Téc 6ng théng khi: can dudc kiém tra dudi kinh hién vi, hut va lam sach
nut tac khoi 16 théong.

— Cholesteatoma tai (hiém gép).
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PHAU THUAT NOI SOI PAT
ONG THONG KHi MANG NHIi

I. DAl CUGNG

— D4t 6ng thong khi mang nhi 14 mot phau thuat can thiép trén mang nhi
nham dam bao su thong khi va dan luu dich trong hom tai trong truong hop cé
hién tugng réi loan chtic ning voi nhi.

— Phau thuat nay chi dudc coi 1a giai phap tam thdi can phai phéi hop véi
cac bién phap diéu tri nguyén nhan.
Il. CHi DINH
Viém tai thanh dich.
T4c voi nhi do V.A.

Téc voi nhi do u vom miii hong (nhu K vom).

Viém tai giiia, 16 thong qua nhé khong da dan luu mu.

lll. CHONG CHi PINH

Khoéng c6 chong chi dinh tuyét déi nhung can nhic trong nhiing trudng
hgp ngudi bénh bi bénh noi khoa kém theo.

IV. CHUAN Bl
1. Ngudi thuc hién
Bac sy chuyén khoa Tai-Miii-Hong.

2. Phuong tién

- 6ng noi soi 0° dai 18 cm, loai 4 mm duong kinh danh cho ngudi 16n, loai
2,7 mm danh cho tré em.

— Nguén sang, camera.

— Bb6 dung cu vi phau: 1 kep phAu tich thing, 1 que nhon, 1 dao trich
mang nhi, 1 b 6ng hit vi phau.

— Ong théng khi mang nhi: ti 1 dén 2 chiée (trén 12 tudi dung 6ng c6
duong kinh 1,27 mm, dudi 12 tudi dung éng c6 dudng kinh 1,14 mm).

— Bom tiém gay té.
— Thudc té: Octocain hodc Medicain: 16ng.
3. Ngudi bénh

Dé6i véi tré em thi gdy mé toan than, gy té tai ché déi véi ngudi 16n.
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4. H6 s6 bénh an

Lam diy dua cac xét nghiém co ban (cong thiic mau; déong mau co ban; chic
nang gan, than).

Do thinh luc, nhi lugng.

V. CAC BUGC TIEN HANH

— Pat 6ng noi soi vao ong tai, chinh cho mang nhi ndm ddng hudng va
chinh gitia man hinh.

— Gay té da 6ng tai: gay té kiu tiém tham dudi da sao cho da san 6ng tai
dén sat bd mang nhi chuyén sang mau tring ma khéng duge phéng rop.

— Rach mang nhi & géc trudc duéi bang dao lugi liém, chiéu dai dudng
rach tif 1,5 - 2 mm tuy loai 6ng thong khi.

- Dat 6ng thong khi qua 15 trich rach theo kiéu cai khuy 4o bang kep
phau tich vi phau hodc bing que nhon.
VI. THEO DOI
Tinh trang toan thén, tai chd do di tng thudc té c6 thé xay ra.

VII. TAI BIEN VA XU TRi

- -’ r l\‘?
1. Tai bién ltc mo

Chay mau: can hut sach, dit bong adrenalin 0,1% chd trong khoang 10
phit, néu mau ngung chay cé the tiép tuc phau thuat.

2. Tai bién sau mé

— Tut 6ng théng khi: néu van con dich thi can dit lai.

— TAc 6ng théng khi: ndi soi hut sach chat bit tic.

— Viém tai ma: do khau v6 khuén lic diat 6ng khong dam bao hoidc do
viéem mii hong cap hoic do di ing 6ng thong khi. Dé1 véi truong hgp nay phai
diéu tri bang cach lam thudc tai va ro thudc tai chd déng thoi didu tri
nguyén nhan.

3. Tai bién mudn
— Diéc tiép nhan: hiém gép, hién nay chua giai thich dude nguyén nhan.

— Cholesteatoma sau mé do 16p biéu bi mang nhi cuén vao: xi tri bing
cach rit 6ng, md hom nhi 14y sach bénh tich va va nhi.
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MG SAO BAO

. DAI CUONG
— La ph&u thuat cép ctiu § tré em tudi nhit nhi, cAn 1am nhanh chéng.

— Ngay nay, ky thuat nay thuong khong chi giéi han 6 md sio bao ma dé
gidi quyét triét dé, ngudi ta md rong thanh k§ thuat mé xuong chiim, két hop
dat ong thong khi mang nhi trong truong hdp viém xuong chiim cap.

— Boc 16 toan bo héoc chiim, boc 16 cau tric bén trong va ving gitia xuong
thai duong, dé€ lai nguyén ven thanh sau 6ng tai xuong.
Il. CHi PINH

Bién chting ctia viém tai gitia cdp, bao gbm viém xucng chiim cip va ap xe
ngoai mang xuong.
Ill. CHONG CHi DINH

Khong cé.

IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

Bac si chuyén khoa c4p I Tai Miii Hong c6 kinh nghiém phiu thuat tai.
2. Phuong tién

— Khoan mé tai, dén phiu thuat c6 khuyéch dai, dung cu phiu thuat tai,
thia nao xuong, hé thong hut tuéi nuéc.

— Ban phau thuat c¢6 dém va dai budc.

3. Ngudi bénh
— Pugc giai thich rd nhiing tai bién c6 thé xay ra trong khi va sau phiu thuat.
— Dudgc cit toc cao vé phia sau trén vanh tai cach dudng chan téc 2 cm.

— Ho6 so bénh an lam diy dG mo ta tinh trang chung va cac bénh khac
vung tai mii hong.

— Céac xét nghiém can thiét: cong thic mau, mau chady, mau déng, dudng
mau, uré mau, dudng niéu, protein niéu, phim phéi, phim Schuller, CT scan
xuong da.
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V. CAC BUGC TIEN HANH
1. Vé cam

Gay mé toan than.
2. Ky thuat

— Rach da sau tai cach ranh sau tai 0,5 cm ti ngang tdm dudng thai
duong mong tiép dén mom chiim, & tré em duong rach nay nén lui ra phia sau
tranh cham thuong day than kinh mit déi khi thoat ra khoi xuong chiim kha
nong ¢ mit bén.

— Boc 16 mat ngoai xuong chiim, 1am rd cic moc giai phau: ré Zygoma,
duong thai duong mom tiép, gai Henle, viing sang, mom chiim.

— Dung khoan xuong ho#c thia nao xuong nhé maé vao sao bao tit mit bén
xuong chiim qua vung sang. Phia trén lén dén dudng thai duong 1a tran xuong
chtim. Phia gitia qua vach ngian Korner vao sao bao. Ra sau la mang xuong tinh
mach bén. Nam giiia b6 tinh mach bén va day sao bao 1a vanh ban khuyén sau.
Phia truéc sdo bao mé va sao dao, § tudng gitia sé nhin thay go tring dé6 la go
vanh ban khuyén ngoai. Phia trudc trén boc 16 dén ré Zygoma va md xuéng dudi
boc 16 toan bd thanh sau 6ng tai xuong, 1am moéng thanh ong tai xuong. Phia
trude dudi md dén nhém té& bao khi phu ngoai doan chiim cta day than kinh
mat. Phia dudi xuéng dén mom chiim ngang tdm cau co nhi than.

V1. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
1. Trong phau thuat

— Chu y vi trf bat thudng ctia day than kinh mét, sdo bao va tinh mach bén.

— Cén than khi st dung cic dung cu sic nhon, tranh gay tén thuong day
mat, vanh ban khuyén sau, vanh ban khuyén bén.

— Tranh gay tén thuong mang néo gay chay nuée néo tuy.
2. Sau phau thuat
— Theo ddi triéu ching nhiém khuén va cac ddu hiéu mang nio.
— Néu chay méu tinh mach bén: tam diing phiu thuat dé cAm mau tai chd.

— Liét mit do cham, do chén ép phu né: cho corticoid va khang sinh.
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PHAU THUAT XUOGNG CHUM BON THUAN

I. DAl CUONG

La phau thuat boc 16 toan bd héc chiim, boc 16 cau tric bén trong va ving
gitia xuong thai duong, dé lai nguyén ven thanh sau éng tai xuong.
Il. CHi DINH

— Bién chiing ctua viém tai gitia cap, bao gdm viém xuong chiim va ap xe
ngoai mang xuong.

— Cholesteatoma.

Viém tai gitia man.

Chay dich nao tuy qua tai gitia.

Chan thuong day than kinh mat.

— Khoi u xuong thai duong.

. CHONG CHi PINH
Khoéng c6 chong chi dinh tuyét doi.

IV. CHUAN BI

1. Ngudi thuc hién

Bac si chuyén khoa cap I Tai Miai Hong trd 1én, c6 kinh nghiém phiu
thuét tai.

2. Phuong tién

Dén phau thuat c6 khuéch dai, dung cu phiu thuat tai, khoan dién va hé
thong hit - tudi nuée. Ban phau thuat c6 dém va dai buoc.

3. Ngudi bénh

— Dudgc giai thich rd nhiing tai bién c6 thé xay ra trong khi phiu thuat va
sau phau thuat.

— Pugc lam thude tai, va cit téc cao vé phia sau trén cia vanh tai cach
duong chan téc 2 cm.

4. H6 so bénh an

— Lam day di mo ta tinh trang chung va cac bénh khac ving tai, miii, hong.
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— Cac xét nghiém can thiét: cong thic mau, mau chdy mau déng, dudng
mau, uré mau, dudng niéu, protein niéu; phim phéi, Schuller, phim cat 16p
xuong chiim néu cé thé va do thinh luc.

V. CAC BUGC TIEN HANH
1. V6 cam
Gay mé toan than, c6 thé gay té thém tai 6ng tai bing lidocain 1%.

2. Ky thuat

— Rach da sau tai cach ranh sau tai 0,5 cm tU ngang tdm dudng thai
duong mém tiép dén chéom chiim. Tré em duéi 3 tudi xuong chiim nhé do dé
dudng rach sau tai nén lui ra phia sau tranh cham thuong day than kinh mét
do61 khi thoat ra khoi xuong chiim kha néng ¢ mat bén.

— Boc 16 mat ngoai xuong chiim, 1am rd cac méc giai phau: ré Zygoma,
duong thai duong moém tiép, gai Henle, ving sang, moém chiim.

— Khoan xuong tit mét bén xuong chiim dén gitia xuong chiim bang khoan
phé cd 16n. Phia trén lén dén dudng thai duong 14 tran xuong chiim. Phia gitia
qua vach ngan Korner vao sao bao. Ra sau 14 mang xuong tinh mach bén. Nam
gitia bo tinh mach bén va day sao bao la vanh ban khuyén sau. Phia truée sao
bao mé vao sdo dao, § tudng gitia sé nhin thiy gd tring dé l1a g& vanh ban
khuyén ngoai. Phia truéc trén boc 16 dén ré Zygoma va md xudng dudi boc 10
thanh sau 6ng tai xuong, lam moéng thanh 6ng tai xuong. Phia trudc duéi mé
dén nhém t& bao khi phi ngoai doan chiim ctia diy than kinh mét. Phia duéi
xudng dén mom chiim ngang tam cau cd nhi than.

V1. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

1. Theo doi

— Chud y vi tri bat thuong cta day than kinh mait, sio bao va tinh
mach bén.

— Cé4n than khi st dung cac dung cu séc nhon, tranh giy chan thuong day
mat, vanh ban khuyén sau, vanh ban khuyén bén.
Tranh gay t6n thuong mang nio giy chay nudc néo tuy.

L o X A A A LN A ~
Tranh nhiém khuan héc mo, viém mé nhi.

— Pau vét md: ¢6 thé do viém dinh mang nhén sau phiu thuat.
Do thinh luc sau phiu thuat 2 thang.

2. Xr tri
— Chay méau tinh mach bén: phai tam diing phau thuat dé cAm mau tai ché.

— Liét mat: néu do cham, do nhiét cia khoan, do chén ép phui né can cho
corticoid va khang sinh. Néu khong c6 kha nang tu hoéi phuc phai phau thuat
boc 10 day mét kip thoi.
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VA NHi BON THUAN

I. DAl CUCNG

— VA nhi 1a phiu thuat chinh hinh mang nhi, dung vat liéu tu than nhu
sun, cin co thai duong hoic mang tai dong chiung ghép 1én vi tri mang nhi
bi thung.

— VA nhi don thuan chi thuc hién khi chudi xuong con khéng bi tén thuong.

Il. CHi DINH
V4 nhi don thuan duge chi dinh trong nhiing diéu kién sau:

— L thung mang nhi trung tam, kho, nho, duong kinh thuong dudi 4 mm,
hién tugng viém da on dinh, tai khong chay nuéc trén 3 thang.

— Voi nhi thong thoang.
— Ngudi bénh c6 diéc dan truyén nhe (ABG < 30 dB).
(ABG: Air Bone Gap, khoang cach gitia duong khi va duong xuong)

. CHONG CHi BINH

— Trang thai voi nhi khong tot & tai d6i dién: viém dinh, khong nghe dudc
hoac nghe rat kém.

— L thuing xam lan vao xuong buia hoidc thung dén ranh nhi.
Chay tai kéo dai.

Nghi ngd c6 cholesteatoma xam 14n vao trung nhi.

Nghi ngd ¢6 tén thuong chudi xuong con.

— (C6 dau hiéu lam sang va Xquang nghi ngd c¢6 viém nhiém & xuong chiim
va thugng nhi.

IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

Bac si chuyén khoa cap I Tai Miii Hong ¢6 kinh nghiém phau thuat tai.
2. Phuong tién

_ Kinh hién vi phiu thuat hojc dén phau thuat c6 khuyéch dai, dung cu vi
phau thuat tai.

3. Ngudi bénh

Lam thuéc tai sach va cat téc cao trén va sau vanh tai, caich duong chan
toc 2 cm.
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4. H6 s6 bénh an

Theo quy dinh chung. Chup phim phéi, xuong chiim. Xét nghiém: coéng
thiic mau, mau chay, mau dong, duong mau, ure mau; duong niéu, protein niéu
va do thinh lyc.

V. CAC BUGC TIEN HANH
1. Ky thuat di trong 8ng tai

Ap dung véi nhiing ngudi bénh c6 ong tai rong rai, 16 thing khong qua rong.

— Gay té da 6ng tai: tiém th4m thudc té va thudc co mach.

— G4 vién xo 16 thing béng que nhon.

— Rach da 6ng tai: tuy vi tri 15 thung, c6 thé rach da éng tai 6 thanh sau,
thanh trudée 6ng tai, cach khung nhi 5 mm.

— Boéc tach da dng tai, phan mang nhi con lai khéi khung nhi.

— Dat gelaspon (gelfoam) khé lam gia d6 trong hom nhi.

— Duing manh can co thai duong ludén dudi vat da, trén gia d6 bing gelaspon.

— Dat lai vat da, chén gelaspon va merocel.

2. Ky thuat rach da sau tai
— Rach da sau tai cach ranh sau tai 2 mm.
— Rach c¢6t mac, tach mang xuong khéi mét xuong chiim.
— Rach ngang da 6ng tai tit 6 — 12 gio boc 16 toan bd ong tai.
— G0 vién x0 quanh 16 thung.
— Béce tach da éng tai va mang nhi con lai theo kiéu 1 16p hosc 2 16p.

— Dung manh va bang can co thai duong luén duéi vat da éng tai, phia
trude ra sat khung nhi.

— Kiém tra manh va khéng dudc roi khoi can bua.

Dit lai vat da ong tai.
— Kiém tra mép mang nhi cit khong bi cudn.

Cheén gelaspon, merocel.

Déng da theo cac 16p giai phau.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
— Mép mang nhi cii bi cudn sé tao cholesteatoma.
— Manh va khong tiép xtc can bua.

— Chay mau 6 mép da 6ng tai bi rach.
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VA NHi BANG NOI SOl

I. DAl CUCNG

V4 nhi 1a phau thuat tai tao lai mang nhi thing. Ly do chinh tién hanh
phan thuat nay 1a dé tranh cac nhiém khudn tai dién. Théng thudng, va nhi
duge tién hanh dudi kinh hién vi phau thuat, gan day mot s6 tac gia st dung
chung hé théng noi soi miii cho phiu thuat tai.

Il. CHi PINH
Ly tudng nhat 1a thing nhi nhd, khoé va 6ng tai rong.

Ill. CHONG CHi BINH

— Trang thai voi nhi khong tot ¢ tai d6i dién: viém dinh, khong nghe dudgc
hoac nghe rat kém.

— Lo thung xam 14n vao xuong bda hoic thung dén ranh nhi.

— Chay tai kéo dai.

— Nghi ngdo c6 cholesteatoma xam 14n vao trung nhi.

— Nghi ngd c¢6 tén thuong chudi xuong con.

— (C6 dau hiéu lam sang va Xquang nghi ngd c¢6 viém nhiém & xuong chiim

va thugng nhi.

IV. CHUAN Bl
1. Ngudi thuc hién

Bac si chuyén khoa Tai Miii Hong, dugc dao tao sdu vé phau thuat noi soi.
2. Phuong tién

- 6ng ndi soi cting 0 do.

— Dao vi phAu dé rach vat da 6ng tai.

— Béc tach, que nhon vi phau.

— Kep phiu tich va kéo vi phau.

- 6ng hit vi phau.

— Thuéc gay té.
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3. Ngugdi bénh

— Pugc giai thich rd nhiing tai bién c6 thé xay ra trong va sau phau thuAt.
Dugc lam thudc tai va cat téc cao vé phia sau trén cia vanh tai cach duong chan
téc 2 cm.

— Lam céac xét nghiém thong thuong: céng thiic mau, xét nghiém dong
mau, duong mau, uré mau.

— Hoi k§ bénh ndi khoa khac: cao huyét ap, dai duong, lao, dac biét 1a
tinh trang di ting thudc.

V. CAC BUGC TIEN HANH
1. Tu thé ngudi bénh

Ngudi bénh nam diu nghiéng sang bén d6i dién va diat dau sao cho mat
xuong chiim ndm ngang dé cé thé thao tac dé dang. Sat khuén tai va viung
quanh tai mé.

2. V6 cam

Ngudi bénh dudgc tién mé va gay té tai ché. 6ng tai ngoai dudc gy té bing
dung dich Octocain véi khoang 1 ml thuéc, tiém 6 vi tri 3g cach khung nhi
khodng 5mm ddng thdi st dung loa soi tai khi tiém & thudc té c6 thé khuyéch
tan déu trong 6ng tai vA mang nhi. Khong nén giy té nhiéu diém trong éng tai
dé gay chay mau va rach vat da.

3. Ky thuat

Truée tién, 14y can cd thai duong qua ducong sau tai hay duong ngang trén
vanh tai va lam khé. Tiép theo, mot tay gifi cd dinh 6ng noi soi 0 do va tay kia
thao tac theo cac buéc sau:

Buéce 1: Lam tudi ria 16 thung phai dude tién hanh hé théng bang cach st
dung que nhon 18y vién 16 thing. Budc nay rat quan trong vi né loai bo ving
biéu bi caa ria 16 thing néi véi 16p niém mac, ttc 1a 14y ving tc ché seo dé giup
cho quéa trinh déng 16 thung dudc nhanh chéng.

Buée 2: Béc tach va nang vat da ong tai - mang nhi. St dung dao tron vi
phau rach da 6ng tai theo hinh vong cung cach vong xo 3mm, Ly tudng, duong
rach di tu vi tri 12 gio - 3 gid - 6 gid  tai trai va 12 gio - 9 gio - 6 gid 6 tai phai,
Béc tach da ti ti ra khéi 6ng tai xuong, sao cho tranh chay mau nhiéu va tranh
rach vat da. Buéc nay két thic khi vat da dude béc tach sat vong xo.

Buée 3: Nang vong x0 va rach niém mac tai gitia. Toan bd vat da 6ng tai
va mang nhi dugc nang khoi khung nhi.

Buéce 4: Giai phong vat da 6ng tai - mang nhi khéi can bda bang béc tach
nhon, d6i khi can bta di 1éch vao u nhé.
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Buée 5: Dit manh va theo ky thuat trong 16p xo. Can co thai duong véi
kich thuéc thich hgp duge dua vao dng tai. Vi que nhon, manh ghép dudce trugt
vao trong hom nhi duéi vat da 6ng tai va mang nhi da dudc nang truée. Manh
ghép dudgce dit dudi can bua va st dung gelaspon lam gia dd dat trong hom nhi.
bt lai vat da, chén gelaspon quanh bd 16 thung va dit bac éng tai.

VI. THEO DOI VA CHAM SOC SAU MO

— DPau sau mé: thuong dau mic do vita, c6 thé cho thuéc giam dau trong
khodng 2 - 3 ngay. Néu dau dit doi, phai dé phong tu mau hay nhiém trung.

— Khang sinh du phong: duong tiém hay duong uéng véi thoi han 5 ngay.

— Thay bing trong 24 gic: quan sat tinh trang vanh tai va quanh tai phat
hién tu mau va nhiém khuén sém.

— Rut béc va cét chi sau 7 ngay.

VII. TAI BIEN VA XU TRi
— Tu mau: cit vai mii chi, hit mau dong, tiém thuéc cAm mau va bang ép.

* X N ~ A~ N A A N 2 .
— Nhiém khuan: néu vét md sung né nén rda sach, dung khang sinh
nhoém quinolon.

— Seo phi dai: theo d&i va tiém corticoid trong seo (2 hay 3 1an).
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MG SAO BAO THUGNG NHI - VA NHi

. DAl CUONG

— Thuat ngii M6 sao bao thugng nhi - va nhi dude dung trong nhiing thap
nién 1960, nay goi k§ thuat nay 1a chinh hinh tai gitia typ II.

— La phau thuat boc 16 xuong chiim, cac ciu tric bén trong va ving gitia
xuong thai duong, dé lai nguyén ven thanh sau ong tai xuong, chinh hinh hé
thong xuong con va mang nhi dé din truyén truc tiép ap luc séng Am vao dich
tai trong.

— (iai quyét viém nhiém niém mac xuong chiim va tai gitia, phuc héi giai
phau dé giai quyét tai kho, c6 thé phuc hoi mot phan chiic ning nghe.
Il. CHi PINH

— Gian cach hé théng xuong con do viém nhiém gay hu hai xuong bua,
hoic thiéu canh dai xuong de, hodc hoai tii canh xuong ban dap.

— (€6 dinh dau xuong bua, xuong de hoéc ca chudi xuong con.
— Nghe kém dan truyén do viém tai gitia va xuong chiim.

* A L N LN ~ 2 R 3: A - « N A A
— Viém tai gitia va viém xuong chiim man, c¢6 thé diéc it hoéc diéc tiép nhan.

. CHONG CHi BINH

Viém xuong.

Cholesteatoma lan réng, khong kiém soéat duge bénh tich.

Chtic nang voi nhi kém do viém nhiém viung mii hong.

— Khong nén lam k¥ thuat & tré dudi 7 tudi dé tranh viém tai gitia tai phat.
IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

Bac si chuyén khoa cap I Tai Miii Hong, c6 kinh nghiém phau thuat tai.

2. Phuong tién

Khoan tai, kinh hién vi phdu thuat, dung cu vi phdu thuat tai, hé théng
hit tuéi nuée.
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3. Ngugdi bénh

DPugc giai thich rd nhiing tai bién c6 thé xay ra trude, trong va sau phau
thuat. Dugc 1am thuéc tai va cat téc vé phia sau trén vanh tai cach duong chan
toc 2cm.

4. H6 so bénh an
Lam day di md ta tinh trang chung va cac bénh khéc vung tai, miii, hong.

Cac xét nghiém can thiét: cong thtic mau, mau chdy, mau dong, duong
mau, uré mau, dudng niéu, protein niéu, phim phéi, phim Schuller va thinh luc
dd, CT scan trong truong hdp nghi ngd ton thuong xuong con, cholesteatoma.

V. CAC BUGC TIEN HANH
1. V6 cam

Gay mé toan than.
2. Ky thuat

— C6 thé di duong trudc tai hodic sau tai. Pudng sau tai: rach da sau tai
cach ranh sau tai 0,5cm tU ngang tidm dudng thai duong mdém tiép dén
mém chiim. Boc 16 can co thai duong, 14y sdn manh cin co thai duong dé va
mang nhi.

— Boc 16 mat ngoai xuong chiim, 1am rd cic moc giai phau: ré Zygoma,
duong thai duong mom tiép, gai Henle, viing sang, mom chiim.

— Boc 16 thanh sau ong tai ngoai: cit rdi ving van mach cta da éng tai
ngoai ti 6 - 12 gid, ngang tAm xuong chiim, qua duong rach nay quan sat hom
nhi va 16 thung mang nhi § phia trudc. Béc tach da éng tai dén rénh nhi, béc
tach 16p biéu bi ciia mang nhi thing. Dung khoan md rong thanh éng tai dé
quan sat ro hom nhi.

— Dung khoan xuong md vao sao bao ti mit bén xuong chiim qua viung
sang. Phia trén 1én dén duong thai duong la tran xuong chiim. Phia gitia qua
vach ngan Korner vao sao bao. Ra sau 1a mang xuong tinh mach bén. Nam giiia
b tinh mach bén va day sao bao la vanh ban khuyén sau. Phia trudc sao bao
mé va sdo dao, ¢ tudng gitia sé nhin thay gd tring dé 14 gé vanh ban khuyén
ngoai, phia trudc trén boc 16 dén ré Zygoma va md xudng duéi boc 16 toan bo
thanh sau 6ng tai xuong lam moéng thanh nay cho dén khi nhin ré xuong canh
ngang xuong de va khép de baa.

— M3 tam giac xuong ngé vao hom nhi. Tam giic nay c6 mot canh 1a doan
chiim ctua day than kinh mét, mot canh 1a nhanh day than kinh thiing nhi va
day 1a tru xuong giéi han canh ngang xuong de ¢ phia gitia.

— Kiém tra hé théng xuong con. Néu xuong con bi cting, ¢6 dinh khép de
dap thi cAn g6 xuong dinh dé lay dong. Néu xuong de, canh xuong ban dap hodc

34 HUGNG DAN QUY TRINH KY THUAT KHAM BENH, CHOA BENH CHUYEN NGANH TAI MUI HONG



CHUGNG I: LINH vUC TAI

xuong bua bi ha phai g6 ra ngoai. Cé thé dung phan con lai ctia xuong de hodc
chém xuong bua téi tao hé théng dan truyén. Cé6 thé dung cac loai vat liéu bing
g6ém sinh hoc ho#c bang plastic ché tao sdn dé thay thé cac xuong con. Dung
manh can co thai duong hoic gelaspon c¢6 dinh vi tri hé thong truyén aAm méi
tao nén.

— Dat manh can co thai duong qua dudng ong tai ngoai. Dat dudi mit
mang nhi hodc mit ngodi mang nhi thung, va kin mang tai. Pit cac mau
gelaspon ¢d dinh manh can co thai duong.

V1. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
1. Trong phau thuat

— Chu y vi trf bat thudng ctia day than kinh mét, sdo bao va tinh mach bén.

— Cén than khi st dung cac dung cu sic nhon, tranh gdy chan thuong day
mat, vanh ban khuyén sau, vanh ban khuyén bén.

2. Sau phau thuat

— Sau 8 ngay rut hét cac bac trong 6ng tai.

Néu chay méu tinh mach bén: tam ngiing phiu thuat dé cAm mau tai chd.

Liét mat do cham, do chén ép phu né: cho corticoid va khang sinh.
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PHAU THUAT TIET CAN XUONG CHUM

I. DAl CUONG

La ky thuat nham tao nén moét héc mé théng thuong xucng chiim, sio bao,
thuong nhi, trung nhi, pha bé thanh sau 6ng tai xuong, noéi v6i 6ng tai ngoai.
Phau thuat 14y bé mang nhi, xuong bda, xuong de. Ngay nay phau thuat nay
duge phoi hgp véi viée chinh hinh tai gitta va hdc mé, chinh hinh cta tai réng,
dam bao VA/S (ty 1¢ gitta thé tich héc mé va dién tich cta tai) hgp 1y.
Il. CHi DINH

Phau thuat xuong chiim tiét can ap dung cho nhiing trudng hgp viém tai
c6 bénh tich viém xuong néng, cé cholesteatoma, c¢6 nguy co bién chiing.
. CHONG CHi PINH

Khong cé.

IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

Bac si chuyén khoa cap I Tai Miii Hong c6 kinh nghiém phau thuat tai.
2. Phuong tién

— C6 bd dung cu phau thuat xuong chiim, khoan dién, déng dién, hé thong
may hut va tuéi nude, kinh hién vi phau thuat hodc dén phau thuat c6 khuyéch
dai, hé théng diéu hanh ap luc mau, may gay mé, ...

— Ban phau thuat c6 dém va dai budc bao vé.
3. Ngudi bénh

Can dugc giai thich ré nhiing tai bién c6 thé xay ra trong va sau khi phiu
thuat: nhu bién chiing liét mét hoéc diéc tiép nhan sau phiu thuat. Truée phau
thuat mot vai gio ngusi bénh dudc cao téc 6 phia sau va trén vanh tai, cach
vanh tai khoang 5 cm.

4. H6 s6 bénh an

— Ghi rd dién bién bénh, tinh trang toan than va cac bénh khac trong
pham vi tai, mai, hong.
- Lam day du cac xét nghiém cd ban: chup phim phdi, Schuller, chup cét

16p xuong chiim. Coéng thiic mau, mau déng, mau chay, nhém mau, duong mau,
uré mau, duong niéu, uré niéu. Thinh luc dé.
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V. CAC BUGC TIEN HANH
1. V6 cam
— GAy mé toan than trudec.
— Lam sach 6ng tai ngoai va hom nhi bang Betadin.

— Gay té tai chd: tiém sau tai thudc té va co mach (lidocain 1% va
1/100.000 epinephrin).

2. Ky thuat

— Rach da sau tai, cach ranh sau tai khoang 0,5 cm, tit duong thai duong
moém tiép xudng dén mom chiim.

— Béc tach t6 chiic can cd boc 10 mét ngoai xuong chiim va thanh sau éng
tai ngoai sao cho du rong dé quan sat duge duong thai duong, gai Henle, hoc
xuong 16 r6 6 mit ngoai xuong chiim tuong ting véi sdo bao, béc tach vat da sau
ong tai ngoai va hom nhi.

— Khoan vao xuong chtim ngay sau gai Henle, tuong ducong vung sang
bang khoan phéa cd 16n, di song song véi 6ng tai ngoai, phia trén song song véi
g0 thai duong, phia sau dén géc Citteli va vé xuong cua mang tinh mach bén,
phia dudi xuéng mém chiim, dén dau co nhi than.

— Khoan ph4 bd thanh sau 6ng tai xuong. Ha thdp tuong cua 6ng Fallop
dén ngang miic ha nhi, boc 16 rd ngach day than kinh m&t va ngach nhi.

— L&y bd t6 chtic viem, xuong de, phan con lai cia xuong bia va mang
nhi. Béc g6 t6 chiic viém, gitt lai niém mac hom nhi dén loa voi nhi. Dé lai xuong
ban dap.

— Dung khoan kim cuong mai sach ciac nhém té€ bao viém, hut ria
cholesteatoma va matrix quanh vanh ban khuyén, ngach nhi, ngach mat, ngach
trén voi va toan bo hom nhi.

— Riia sach h6 mé bing dung dich NaCl 0,9%.

— Chinh hinh 8ng tai va héc mé theo kinh dién: cit da éng tai thanh hinh
chii T hoac chii thap (+) sao cho 6ng tai dugc mé rong, da 6ng tai sé phat trién
dan phu ca héc mé. C6 thé ap dung cic k§ thuat cai bién ghép vat gan co thai
duong c6 cudéng hodc khéng cudng pht 1én méit xuong ctia héc mé roi pht da 6ng
tai 1én trén mat vat can, sao cho da ong tai dudc nudi dudng tét phét trién
nhanh chéng phu kin héc mé.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

1. Trong phau thuat

— Khi khoan day than kinh mét can dung miii khoan kim cuong va st
dung nhiéu nuéc dé tranh tén thuong day than kinh mat do tac dung nhiét
cua khoan.
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— Chu ¥ quan sat vi tri vanh ban khuyén dé tranh giy tén thuong. Doi
khi vanh ban khuyén ngoai dudc boc 16 sin va dudc t6 chtic viém hodc
cholesteatoma phu 1én.

— (6 thé day than kinh mat da bi boc 16 sdn do bénh tich viém xuong hoic
cholesteatoma, nén dong tac va st dung dung cu J day phai hét stic nhe nhang,
nén diung may hit bom nude riia dé 18y hét bénh tich ¢ viing nay.

— Néu vanh ban khuyén bi boc 16: ding manh cin co thai duong che pht.

— Néu day than kinh mét bi boc 16 do t6 chiic sui viém: dung may hut va
hé théng nudc 1lam sach, boc 16 day than kinh mit cho dén chd lanh va dung can
co thai duong che phu 1én doan bdc 16 néi trén.

2. Sau phau thuat
— Ngay d4u tién theo ddi nhiét do, chay mau, liét mat, chéng mit ...

— Theo dbi nhiét d6, thay bang, rat bac trong héc mé & ngay thi 7 - 8 sau
phau thuat, cit chi ngay tha 7 - 8.

— Liét mat, néu tién luong khong tu héi phuc: kip thoi phau thuat boc 16
day mit dé gidm ap hodc noi néu bi diit.

— T4 chiic hat moc trong héc mé: dot béng nitrat bac va thude khi khuén.
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PHAU THUAT TAI XUONG CHUM
TRONG VIEM MANG NAO

. DAl CUONG
— La phAu thuat cap ciu.

— Viém tai xuong chiim hoi viém thudng giy bién ching noi so. Mot trong
nhiing bién chiing thudng gap 1 viém mang néo. Viém mang nio do tai c¢6 thé
khu tra ngay gan vi tri xuong chiim viém, ciing c6 thé viem mang ndo lan rong,
ciing c¢6 thé do nhiém trung theo dudng mau.

— Ky thuat nay ndm muc dich giai quyét bénh tich viém & xuong chiim va
boc 16 mang dai nfo hodc mang tiéu néo hoic ca hai vi tri trén dé lam sach t8
chtc viém nhiém ¢ mang nio.

Il. CHi DINH

Tién st viém tai xuong chiim man tinh c6 dgt hdi viém, c6 viém mang néo
do viém tai.

. CHONG CHi PINH

Khong cé.

IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

Bac si chuyén khoa c4p I Tai Miii Hong c6 kinh nghiém phiu thuat tai.
2. Phuong tién

— C6 day da bd dung cu phau thuat xuong chiim, khoan dién. Néu c6 kinh
hién vi ph&u thu4t hodc dén phau thuat c6 khuyéch dai thi cang tét.

— Khang sinh liéu cao, dudng tiém, hoidc truyén dé c¢6 tac dung nhanh
va manh.

3. Ngudi bénh

— Can dugdc gidi thich tinh chat cap ctiu cua k§ thuat va nhiing tai bién c6
thé xay ra trong va sau phiu thuat nhu liét mét, chéng mét, nghe kém, chay mau.

— Cat téc rong sau va trén vanh tai, cach vanh tai khoang 5 cm.
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4. H6 s6 bénh an

Néu 5 céc triéu chiing cd ning, thuc thé vé tai, miii, hong va dic biét néu
rd hoi chiing mang nio.

Can c6 phim phéi, phim Schuller, CT scan xuong da.

Xét nghiém co ban vé mau: céong thic mau, dong mau, nhém mau, mau
Z N , A 2 2, R . ‘A . LN Z,
lang, duong mau, uré mau, men gan, nuéc tiéu: duong niéu, protein niéu; nudc
néo tuy chi ré ¢6 viém mang nio.

V. CAC BUGC TIEN HANH

— Tién hanh phau thuat: phiu thuat tiét cin xuong chiim hodc phau
thuat tién cidn xuong chiim cai bién (xem phin da trinh bay vé hai ky
thuat trén).

— Rach thém mét dudng & phia sau dé mé rong hoc mé, dai khoang 3 cm,
vuodng goéc v6i duong rach sau tai, boc 16 rong xuong chtim ra phia sau trén.

— Dung khoan 14y bd toan bd t& bao chiim & tran sio bao, md phia trudc
dén gan mom tiép, mb dén gbc sau trén gitia dudng thai duong va bo tinh mach
bén. Dung khoan kim cuong mai méng vo xuong, boc 16 rong mang nio vé phia
héc néo gitia cho dén khi thay mang nio c6 vé béng sing mém mai binh thuong.
Phan mang ndo boc 16 c¢6 thé rong tit 2cm? hodc 16n hon tuy thude vao ton
thuong quan sat thay.

A Ao
— Rua sach héc mo.

— Nén dé héc mé hé néu tén thuong viém nhiém qua lan rong dé c6 thé
rua sach hang ngay.

— Khi viém nhiém da hét khau déng kin héc mé thi hai.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

— Trong phiu thuat tranh nhiing dung cu sic nhon gy tén thuong tinh
mach bén.

— Sau phAu thuat theo doi su tién trién lam sang va xét nghiém nudc néo
tuy dé c6 diéu tri thich hgp. Néu trong qua trinh diéu tri viém nio ding, két
qua nudc ndo tuy ngay cang tot 1én ma dién bién 1am sang ngay cang xau di thi
phai nghi dén c¢6 mot 6 ap xe néo tiém 4n dau dé ma chua phat hién dugc.

— Chay maAu tai chd nhanh déng mach mang nfo gitia: dung bac hoic
gelaspon cheén.
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PHAU THUAT XUONG CHUM
TRONG AP XE NAO DO TAI

. DAl CUONG

— La phiu thuat cadp ctiu nham muc dich giai quyét bénh tich viém &
xuong chtim va dan luu ap xe ra ngoai.

— Viém tai xuong chiim héi viém thudng gay bién chiing ap xe dai ndo va
ap xe tiéu néo.

+ Ap xe c6 thé lan tit 8 viém tai xuong chim theo dudng ké& can: 6 ap xe
gan vdi xuong chiim viém.

+ Ap xe c6 thé lan theo dudng mau: § ap xe 6 xa 6 viém, c6 khi ¢ bén d6i
dién tai viém.
Il. CHi PINH

Do bién chiing viém tai xuong chiim.

Ap xe dai nao.

X R ~
Ap xe ti€u nao.

— Ap xe ngoai mang ciing.

. CHONG CHi PINH
Khong cé.

IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

Bac si chuyén khoa cép I Tai Mai Hong, ¢6 kinh nghiém, c6 thé phéi hop
bac si Ngoai Than kinh.

2. Phuong tién

— B0 dung cu phau thuat xuong chiim.

— Khang sinh liéu cao duong tiém hoic truyén tinh mach.
3. Ngudi bénh

— Dugc giai thich, lam tét cong tac tu tudng dé biét rd c6 thé ciu dude tinh
mang néu phau thuat dan luu duge ap xe ra ngoai. Péng thoi ciing cAn néi rd
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nhiing tai bién c6 thé xay ra nhu phu ndo, viém mang nio, v3 ap xe vao nio
th4t va nhiing rui ro trong va sau phau thuat.

— Cat toc rong, tot nhat 1a cao troc dau.
4. H6 s6 bénh an

Can c6 cac xét nghiém co ban cong thic mau, mau chay, mau déng, duong
mau, uré mau, dudng niéu, protein niéu; phim phdi, phim Schuller ho#c chup
cét 16p vi tinh xuong d4, xuong chiim dé danh gia tén thuong xuong va cac bénh
tich khac; chup cét 16p hop so dé dinh vi, danh gia kich thudc va hinh dang, s6
luong 6 ap xe.

V. CAC BUGC TIEN HANH

— Tién hanh phau thuat xuong chiim tiét cin (xem phan phiu thuat
xuong chiim tiét can).

— Rach thém mét duong ra sau vudng géc v6i ducng rach sau tai, boc 16
rong hoc mo6 xuong chiim 1én trén néu nghi ngsé ap xe nio.

1. Ap xe dai nao

C6 2 duong md: dudng qua héc mé xucng chiim va dudng qua vo xuong so
sau trén xuong chtam.

— Puong md qua héc mé xwong chiim: dung khoan mé qua dudng thai
duong, md tran sao bao vao hoc ndo giiia, quan sat bé mit cia mang nio va
nhan xét vé ap luc bén trong hdp so qua phan nio duge boc 16. Boc 16 rong,
duong kinh c6 thé dén 2 - 4 cm.

+ Quan sat tinh trang mang néo bang cam giac cia tay phau thuat vién
phéan doan ap luc bén trong cta nio.

+ Dung thudc sat khudn mang néo 6 vi tri caAn choc do. Dung kim tiém
dai ¢6 16n choc do 4p xe theo hudéng nghi ngd, khi gép 6 ap xe cAn hit ma va mé
rong mang nio tai diém choc kim d#t mot 6ng dan luu roi nhe vao day 6 ap xe,
ong dan luu du dai sao cho khéng gay va cham nhung tranh dé 6ng dan luu roi
vao trong siu cua td chic néo.

+ Dung 6ng nhé hit hét ma. C§ dinh 6ng dan luu bing mot sgi chi manh
v61 da mét ngoai xuong thai duong.

-~ Duong md qua v6 xuong so sau trén xuong chim: nén dung dudng
nay dé tranh lam nhiém ban lan vao ndo tit § 4p xe.

+ Dua trén hinh anh chi dan ctia phim cit 16p mé dudng vao 6 ap xe. Néu
gan duong phau thuat xuong chiim cé thé tién hanh md din luu ap xe & co sé
Tai, miii, hong. Mé vo xuong bang khoan dién 6 phia sau xuong chim mot cta
s6 rong, duong kinh khoang 2 - 3 cm.

+ Nhéan dinh so bd tinh trang mang néo va ap luc bén trong so néo.
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+ Sat khudn mang néo ¢ vi tri dinh choc do ap xe.

+ Dung kim tiém dai ¢ 16n 14p vao bom tiém choc do vao trong siu td
chtic ndo theo huéng nghi ngd trén phim cit 16p so ndo. Kim tiém via di tir ti
vao trong, dong thoi kéo nhe nong kim tiém ra ngoai dé hut, tao nén ap suét Am
trong bom tiém dé chd ap luc ducng cia 6 ap xe tu ddy mu cta 6 ap xe vao bom tiém.

+ DAan luu mu gidng nhu trudng hop mé ap xe qua héc mé chiim.

— KhAu bét mot phan dudng rach da dé boc 16 hoc mé dan luu 4p xe ra ngoai.

2. Ap xe tiéu nio

Boc 16 rong mang tiéu ndo ¢ trude tinh mach bén va sau tinh mach bén.
Cac budce con lai thuc hién tuong tu nhu véi ap xe dai nao.

3. Ap xe ngoai mang ciing

Tuy vi tri 6 ap xe ngoai mang cing ¢ vang dai ndo hodc tiéu néo quanh
tinh mach bén ma phau thuat vién md cta s6 xuong khoang 2 x 4cm dé lach
dan luu 6 mu gitia mang cing va xuong hop so dé din luu mu. Khi lach din luu
mu phai tén trong hang rao khu trd 6 ap xe, dung bay lach t6i gain mang néo
cting dinh vé6i hop so va khong pha vé hang rao nay.

4.Chay

— Trong phiu thuat: cAn md rong hoc xuong chiim tiét cin, tranh gy
thuong tén day than kinh mait & doan chiim, vanh ban khuyén bén va vanh ban
khuyén sau. Tranh md vung tran siao bao lam mat gia d5, mang nio roi xuéng
thanh tdi vao héc md chiim. Tranh gay tén thuong tinh mach bén khi boc 16
mang tiéu nio.

— Sau phau thuat: ddm bdo thay biang din luu mu trong diéu kién vo
khuén tot.
V1. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

— Néu c6 dau hiéu roi loan mach nhip thé phai nhanh chéng mé that rong
vo xuong dé giam ap luc trong néo va dung kim tiém dai néi véi bom tiém theo
huéng ndo that hit b6t nuée ndo that lam giam ap luc noi so.

— Ap xe ¢6 thé v3 vao ndo théat: khang sinh liéu cao tiém va truyén, cho
thuéc chong phu nao.

— Nguyén tic diéu tri sau mé: khang sinh liéu cao va phéi hop, cho thude
chong phu néo, boi phu nuée va dién giai, ché d6 dinh dudng dam bao.
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PHAU THUAT KHOET ME NHi

I. DINH NGHIA

La phau thuat khoét phan mé nhi ctaa tai trong bang cach mé tién dinh va
pha huy mé than kinh (neuroepthelium).

Il. CHi DINH

Viém mé nhi mu.

Cholesteatoma lan réong vao mé nhi.

Tén thuong ac tinh lan vao mé nhi.

— Chéng mat do ro6i loan chiic ning tién dinh mot bén, khi ngudng nghe
trén 75 dB, kha ning hiéu 161 dudi 20%.

— La buéc dau cho dudng vao trong phau thuat éng tai trong.
. CHONG CHi PINH

— Choéng mat do viém mé nhi thanh dich.

— Choéng mét ma ngudng nghe dudi 75 dB.

— Chéng mat kéo dai nhung 6 ngudi bénh tré tudi.

— Nguoi bénh khong chap nhan khoét mé nhi.
IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

Bac si chuyén khoa cap II Tai Miii Hong c6 kinh nghiém vé phiu thuat tai.
2. Phuong tién
Dung cu phau thuat xuong ban dap.

Khoan vi phau.

Céc dung cu vi phau tai.
— Kinh hién vi phiu thuat.
3. Ngudi bénh
— Ngudi bénh duge gdy mé toan than,

— Cao téc sach cach vanh tai 4cm (trong mot s6 truong hop phai di duong
sau tai).

— Ngudi bénh ndm ngtia ddu quay bén d6i dién.

44 HUGNG DAN QUY TRINH KY THUAT KHAM BENH, CHOA BENH CHUYEN NGANH TAI MUI HONG



CHUGNG I: LINH vUC TAI

4. H6 s6 bénh an
Theo quy dinh ctia Bo Y té.

V. CAC BUGC TIEN HANH
— GAy mé toan théan.
— Pbuong rach da: rach da sau tai hodc trude tai.
— Khoét chiim rdng, md thuong nhi boc 16 dau xuong bida va than xuong de.
— Xac dinh 6ng ban khuyén ngang va doan III day VII.
— Boc 16 6ng ban khuyén trén va sau.

— MBS cac 6ng ban khuyén bang khoan cét, xac dinh than chung gitta 6ng
ban khuyén trén va sau.

— Khoét hét cac 6ng ban khuyén, md rong tién dinh.

— Trong truong hdp chéng mét, pha huy toan bd ciu tric giac quan tién
dinh, 14y xoan nang va cau nang bang que moc.

— Trong truong hop viem mé nhi mua, cAn md thém 6c tai, 14y bd xuong
ban dap, khoan phan xuong nam gitia ctia sb tron va ctia s6 bau duc.

— Bit 14p trudng phiu thuat bang ma tu than.

— D4t lai da 6ng tai va mang nhi, khau vét mé.

VI. THEO DOI
i Chéng mat va mat thang bang: diéu tri bang thuéc an than va thuéc binh
on tién dinh.
VII. TAI BIEN VA XU TRi
1. Tai bién
— RO dich nao tuy.
— Liét mat.
— Khong khoét hét mé nhi: xt tri bang phiu thuat lai.
2. XU tri
— Ro dich néo tuy: dudc xt tri bang cach bit 14p tién dinh bing md va che
phu bén ngoai bang can cd thai duong.
_ — Liét day VII: theo d&i va xu tri giéng nhu trong liét mit do chan thuong
phau thuat.
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PHAU THUAT CHINH HINH LAI HOC MO
TIET CAN XUONG CHUM

. DAl CUONG

H6c mé tiét cin xuong chiim hoan chinh 14 mét hdc thong thuong gitia héc
xuong chiim va ham nhi, 6ng tai ngoai, ddm bao tot su din luu va thong khi ctaa
héc m6, dé dam bao hoc mé ludn kho sach, thong thoang.
Il. CHi PINH

PhAu thuét chinh hinh lai héc md tiét can xuong chiim dudc tién hanh
trén nhitng héc md tiét can xuong chitm chua hoan chinh c¢6 mot hodc tat ca
nhiing ddc diém sau:

— Tuong day VII con cao: day sé 1a nhiing rao can cho su din luu ti héc
xuong chiim ra 6ng tai ngoai.

— H6 16 voi nhi: day 14 nguyén nhan chay dich trong nhiing dgt nguoi
bénh ¢6 viéem miii hong.

— Ctia tai hep: sé 1am mé&t su can bing caa ty 1& VA/S 1am cho héc mé bi @
dong va 4m udt.
ll. CHONG CHi BINH

— Khong c6 chong chi dinh tuyét doi.

— Can nhiéu can nhéc trén nhiing ngudi bénh 16n tudi, ngudi bénh cb
nhiéu bénh ndi khoa ning cé nguy co anh hudng dén tinh mang trong khi gay
té, gdy mé phau thuat.

IV. CHUAN B}
1. Ngudi thuc hién

Bac si chuyén khoa c4p I Tai Miii Hong c6 kinh nghiém vé phau thuat tai.
2. Phuong tién

— Kinh hién vi phau thuAt tai.

— B0 dung cu phau thuat tai thong thuong.

— B0 dung cu vi phiu tai.

- 6ng hut tai cac cd.

— B6 khoan vi phau:
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+ May khoan.
+ Miii khoan: gdbm miii cdt va mii kim cuong.
— Thudc té: Medicain 2%.
— Adrenalin 1/10000: 1 éng.
— Vat liéu tiéu hao: merocel tai, bong gac, cu 4u, bing tai, kim chi khau.

3. Ngudi bénh

Ngudi bénh dugc goi diau sach sé.
— Cat téc cao vé phia sau trén caa vanh tai cach dudng chan téc 2 cm.

Nhin &n, nhin uéng truéc phiu thuat.

— Dugc giai thich rd rang vé bénh va cach thiic phau thuat.
4. H6 s6 bénh an
— Chuén bi day da hé so theo quy dinh.

— Lam céac xét nghiém co ban: cong thtic mau, déng mau co ban, chtc
nang gan, than, dién tAm do.

— Do thinh luc dé.
— Chup CT xuong thai duong.

V. CAC BUGC TIEN HANH
1. Kiém tra hé so
Ho so day du gom:
— Xét nghiém co ban.
— Thinh lyc db.
— CT Scan xuong thai dudng.
2. Kiém tra ngudi bénh
— Kiém tra ngudi bénh da dudge cit téc dung quy cich hay chua.
— Nhin an, nhin uéng truéc khi phau thuat.
— Tinh trang tdm than 6n dinh.
3. Thuc hién ky thuat
3.1. Gay té
Gay té duédi da quanh tai bang Medicain 2% (ti 5 - 10 6ng).
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3.2. Rach da, té chiic dudi da

— Rach da sau tai néu tién hanh chinh hinh kiéu Portman, kiéu chi
thap (+).

— Rach da trude tai néu tién hanh chinh hinh ctia tai theo kiéu trau 14 da.
— Rach ¢6t mac rong boc 16 héc mé cit rong rai.
— Dat banh tu ham boc 16 toan bd héc mé.

3.3. Hoan chinh héc mé ci

— Neéu tuong day VII con cao, dung khoan kim cuong ha thap tuong day
VII sao cho day ctia hdc md phai cao hon dng tai ngoai.

— Dung khoan kim cuong 1am nhén toan b day ctaa héc md.
3.4. Bit I1dp 16 voi hodc tao hinh hom nhi nho

— Néu 16 voi hd, khong con kha ning tai tao hé thong truyén am, hoic &
nhiing ngudi bénh cao tudi, dung té chiic can co bit 14p 16 voi.

— Néu ngudi bénh con tré, thinh luc db va t6 chiic xuong con cho phép tai
tao lai hé thong truyén am. Dung cin co thai duong hodc mang sun tao hinh lai
hom nhi nho sau khi da tai tao lai hé théng xuong con.

3.5. Chinh hinh lai cua tai

Chinh hinh 3 vat theo kiéu Portman.

Chinh hinh chii thap + (cta TS. Luong Héng Chau).
Chinh hinh kiéu trau 14 da (ctia PGS. Nguyén T4n Phong).
Phai dim bao ty 18 VA/S hap 1.

3.6. bong da
— Déng theo cac 16p gidi phau.

— Bang ép.

VI. THEO DOI VA CHAM SOC SAU PHAU THUAT

Béang ép lién tuc trong 3 ngay.

Thay bing ngoai 2 ngay /1an.

Thay béc trong tai 1 tudn sau phau thuat.

— Theo dbi cac tai bién c6 thé xay ra.
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VII. TAI BIEN VA XU TRi

1. Cac tai bién c6 thé xay ra

— Liét mat.

Choéng mit.

Viém mang néo + ap xe néo.
— Viém sun vanh tai.

2. X tri tai bién

2.1. Liét mat ngoai bién

P4y 1a tai bién thudng gép. Nguyén nhan c6 thé do day VII bi chén ép do
nhét béc chit; Cung c6 thé trong khi phiu thuat, cdc dung cu gay t6 thuong téi
day VII.

— Néu nghi ngd nguyén nhan liét mat do chén ép thi nén rit bac cho
ngudi bénh.

— Néu nghi ngs day VII bi tén thuong trong khi phiu thuat, cAn md lai
héc mé kiém tra day VII va xt tri tiy theo tén thuong.

2.2. Chong mat

H6c m6 tiét can xuong chim thuong 1a hdc md sau rat gn véi hé thong
ong ban khuyén. Do d6, ngudi bénh dé bi chéng mat do hién tugng kich thich
tién dinh. Vi vay, trong 24 - 48 gid dAu sau mo can cho ngudi bénh nim nghi
ngoi yén tinh, dung thuéc chéng nén, chéng chéng mat, an than.

2.3. Viém mang nédo + dp xe néo

— Trong truong hop hd mang nio, can phai theo ddi chit ché toan trang
nguoi bénh sau khi phau thuat, dung khang sinh ngdm qua mang néo.

— Trong trudng hop ap xe ndo, phai phiu thuat dan luu 8 ap xe.
2.4. Viém sun vanh tai

— Trong thi chinh hinh ctia tai, phau thuat vién phai 1ay b6t sun vanh tai,
do d6 néu sun bi hd rat dé bi viém sun vanh tai. P& tranh bién ching nay cin
khau phu kin sun vanh tai.

— Neéu vanh tai da bi viém t4dy, cAn phai nao vét sun chét. Bang ép.
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PHAU THUAT DAT BIEN CUC TAI GIUA

. DAl CUONG

Dién cuc tai gitia 12 mot dang may trg thinh thu nhé dudge cdy vao trong
tai gitia gitp cho ngudi bénh diée tit trung binh téi diéc ning c6 thé nghe dugc.

Il. CHi DINH
Diéc tit trung binh t6i diéc nang (theo hinh thinh luc d6 bén duéi)

Tinh trang diéc phai 6n dinh khong tién trién.

Ngudng nhan biét 16i phai > 50% & ngudng 65 dB.

— Mang may trg thinh khong thuan 1gi (viém 6ng tai ngoai man tinh, da
khoét rdng da chiim, phi céng, ngudi thuong xuyén mang tai nghe).
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. CHONG CHi PINH

Cac bénh 1y ndi khoa néng chéng chi dinh phAu thuat nhu suy than, bénh
Iy vé mau

VI. CHUAN BI

1. Ngudi thuc hién

Cac bac si chuyén khoa Tai Miii Hong da dugc dao tao chuyén vé phau
thuat tai.
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2. Phuong tién

— Thiét bi dién cuc tai gitia (Vibrant Soundbridge) gom 3 phan: bd xt 1y
am thanh gin bén ngoai, bé phan tiép Am cdy bén trong & duéi da sau tai, bd
phan gén truc tiép vao nganh xudng xucong de FMT (Floating Mass
Transducer).

— Khoan tai.

— Kinh hién vi phau thuat.

— May NIMS dinh vi than kinh VII.
3. Ngudi bénh

— Dugc lam céc test thinh hoc co ban bao gom: thinh luc d5, nhi lugng do,
ngudng nhan biét 10i, ABR...

— Nguoi bénh phai dugec mang may trg thinh it nhat 3 thang truée do.

— Tai dudce chon phiu thuat phai nghe bang hoéc kém hon tai con lai va
khéng bi nhiém trung.

Chup CT scan va MRI.

Lam diy du xét nghiém dé gAy mé toan than.

Bac si gAdy mé hdi stic kham trude md.

Ph&u thuéat vién giai thich vé cach thiic phiu thuat, tai bién c6 thé xay ra.

4. H6 so bénh an
Hoan thién ho so bénh an theo nhu quy dinh chung.

V. CAC BUGC TIEN HANH
1. Kiém tra hd so
2. Kiém tra ngudi bénh
3. Gay mé toan than
4. Tuthé&
Nguoi bénh nidm giéng tu thé phau thuat mé tai xuong chiim.
5. Ky thuat
5.1. Trudng hop tai chua phau thuat

— Rach da sau tai, dudng rach da téi thiéu 4cm, mé vao sao bao giéng
phau thuat xuong chiim.

— Xac dinh nganh ngang xuong de.
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— M0 vao hom nhi qua ngach mit.

— Xac dinh cac méc gidi phau: nganh xuéng xuong de, khép de-dap, xuong
ban dap, gan cd ban dap, ctia s6 tron.

— Khoan xuong chiim phia sau tao noi c6 dinh bd phan tiép Am bén trong.

— Dat thiét bi Vibrant Soundbridge, kep va c6é dinh FMT vao nganh xuéng
xuong de (v61 xi mang sinh hoc).

— (6 dinh b6 phan tiép am.

— May da 03 16p.

— LAap dat bo xt Iy Am thanh gin bén ngoai, thuc hién sau 8 tun.
5.2. Truong hop tai da phau thuéat khoét réng da chim trudc do

— Rach da sau tai, dudng rach da téi thiéu 4cm.

— M3 lai héc mé cii, 14y sach bénh tich. Xac dinh ctia s6 tron (néu da méat
hét xuong con).

— Dat thiét bi Vibrant Soundbridge 4p sat vao phan mang clia s tron.
— C6 dinh bo phan tiép am.
— May da 03 16p.

— Lép dat bo xt 1y Am thanh gén bén ngoai, thuc hién sau 8 tuln.

VI. THEO DOI VA CHAM SOC SAU MO
— Ngudi bénh nam dau cao (Fowler) trong phong yén tinh.

o v 2 A ~ X N
Thay béang, cham sbéc vét mé6 moi ngay.

C4t chi vét mé ngay thi 7 sau mé.

Xuét vién vao ngay thi 8, ngay thi 10 sau mé.

Lép dat bo xti Iy 4&m thanh gén bén ngoai, thuc hién sau 8 tuén.

VII. TAI BIEN VA XU TRi

— Liét VII ngoai bién: thudng xuat hién 10 ngay diu, hdi phuc véi diéu tri
corticoid liéu cao.

X < ~, ~ A A LN N ~ 2 . 2
— Nhiém trung vét mo, viém mé dao, viém mang nao: khang sinh, khang
viém tich cuc.

— R0 dich néo tuay: phau thuat déng 16 ro.
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TAO HINH HEP ONG TAI KHONG HOAN TOAN

. DAl CUONG

La phau thuat phuc héi lai 6ng tai ngoai, ca phin mém va phin xuong dén
tan mang nhi.
Il. CHi PINH

— Chit hep 6ng tai bAm sinh khéng hoan toan.

— Chit hep 6ng tai sau chan thuong.

. CHONG CHi BINH

— Chit hep 6ng tai hoan toan b4m sinh ca phdn mém va phan xuong hai
bén tai.

— Chit hep ong tai phan xuong két hgp véi thiéu sdn xuong ch@im trén
phim chup cit 16p vi tinh.

— Chit hep 6ng tai hoan toan két hop véi thiéu san vanh tai.

IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
Bac si chuyén khoa Tai da dugc dao tao vé k¥ thuat nay.
2. Phuong tién
Bo dung cu phau tich, dung cu vi phau, kinh hién vi phau thuat.
3. Ngudi bénh
DPugc chuén bi nhu trong phau thuat xuong chiim.
4. H6 so bénh an

Theo quy dinh chung.
V. CAC BUGC TIEN HANH
1. V6 cam

Gay mé toan than.
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2. Ky thuat

Giéng nhu trong phAu thuat tao hinh 6ng tai kiéu trau 14 da. Bao gom cac
buée sau:

Thi 1: Rach phan mém

— Rach da doc theo thanh trudc trén 6ng tai tit trong ra ngoai di qua ranh
trén binh.

— Béc tach t6 chiic dudi da 2 bén dudng rach tit ngoai vao trong dé tao ra
2 vat ghép.

— Boc 16 toan bd 6ng tai xuong bi hep.
Thi 2: Khoan xudng

— Dung khoan cit (3 mm) md rong éng tai xucng vé phia sau va di sau
dén gAn mang nhi.

— Léy t6 chiic hoai tt, cholesteatoma hinh thanh bén trong chd hep.

— Rua sach éng tai va ghép da vao héc mé, c6 thé st dung thém cac manh
da ghép tu do 14y & ranh sau tai &€ ghép vao 6ng tai xuong sau khi da lang méng.

Thi 3: M6 rong 6ng tai

— M3 réng 6ng tai vé phia trude bing cach: 14y bét t6 chic sun & mép
trude cta duong rach, khau 2 mép truée cia dudng rach trudc dé bién dudng
rach thanh hinh chii T bang chi 4.0.

— MO rong ong tai vé phia sau:
+ LAYy bét t6 chiic sun & mép sau cta dudng rach da 6ng tai.

+ Dung chi 2.0 luén tu rénh sau tai ra trudc xuyén qua mép sau cua
duong rach ra & 2 diém d6i dién nhau (chd gip khic ctia dudng rach). Sdi chi lai
ludn ngudc vé phia sau dén sat mii chi 6 ranh sau tai.

+ Buodc thét nut chi sao cho mép ra cta dudng rach sau dudge kéo vé phia
sau dé md rong ctia tai va che kin phan sun 6 bén duéi (k§ thuat trau 14 da).

Thi 4: Chén bac héc mé

— L&y cidc manh gelaspon c6 tAm huyét thanh dat ¢ dinh cac manh da
ghép trong 6ng tai.

— Cheén gelaspon kho phia ngoai.

— Dat cudn bac tron c6 tAm Betadin c6 dinh kich thuée ong tai.
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VI. THEO DOI VA PIEU TRI SAU PHAU THUAT
— Khéang sinh toan than chéng nhiém khuén.

Giam dau, chéng phu né.

Nhé Betadin hang ngay vao béc clia tai dé chéng nhiém trung.

— Ngay thi 7 thao bac ctia tai va cit chi, thay cuén bac bing mecrocel
hang tuan cho dén khi da ghép da lién va phu kin éng tai.

VII. TAI BIEN VA XU TRi

— Chay mAu: thuong do t6n thuong nhanh cia déng mach thai duong do
viém nhiém tht phat & ving ctia tai. CAn md lai héc m6 va budc thit mach mau.

— Viém sun vanh tai: thuong do dé 16 sun trong lic phau thuat chinh hinh
cta tai. Mtc d6 nhe, tiém vitamin C du6i da vanh tai va rtia vét mé bang
Betadin hang ngay, ph01 hgp khang sinh ky khi trong diéu tri khang sinh toan
than. Néu viém sun van khéng rat lui, cAn rach da phia sau vanh tai, nao vét
sun viém hoai ti, dit dan luu, biang ép.
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PHAU THUAT TAO HINH VANH TAI BANG SUN SUGN

I. DAl CUONG

— Tao hinh vanh tai bang sun sudn 1 moét quy trinh gém nhiéu phéu
thuat 16ng ghép véi nhau; dugc tién hanh tuan tu theo nhiéu thi - méi thi cach
nhau moét khoang thoi gian 3-6 thang.

— Ky thuat md Brent - ky thuat dugc coi 1a c6 ban va thong dung nhat
trong cac ky thuat md tao hinh vanh tai bang sun suon. Ky thuat Brent gom c6
4 thi mé:

Thi 1: PhAu thuat 1dy manh sun suon lam vat liéu ghép, tao hinh khung
sun vanh tai, d4t vui khung sun vanh tai duéi da (tai vi tri gidi phau tuong
xling cua vanh tai tuong lai).

Thi 2: Phau thuat tao hinh dai tai.

Thi 3: Phau thuat tao hinh thai cau trdc giadi phAu khong gian ba chiéu
cua vanh tai.

Thi 4: Phau thuat tao hinh go binh tai, h6 xo4n tai.
Il. CHi PINH

— Thiéu san vanh tai bAm sinh d6 2, 3.

— Tén thuong méc phai gAy mét chidt vanh tai: ving méat chét cé kich
thuée 16n (> 1/2 kich thuée vanh tai) va mat toan bo da, sun.
lil. CHONG CHi BINH

— Nguoi bénh dang c6 bénh 1y hé hip cdp, cac bénh 1y noi khoa khac
khong du diéu kién gy mé toan than.

— Tré em duéi 6 tudi (do sun suon chua phat trién day dun).

IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

Cac bac sy chuyén khoa Tai Miii Hong tit chuyén khoa I tré 1én, da dudc
dao tao vé phau thuat 1ay sun suon lam vat liéu ghép va tao hinh vanh tai bang
sun suon.

2. Phuong tién

— B0 dung cu phau thuat 14y sun suon lam vat liéu ghép.
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— B0 dung cu phau thuat tao hinh vanh tai.
3. Ngudi bénh
— Do, vé tao hinh khuén mau kich thuéc vanh tai:

+ St dung t4&m phim nhua trong sudt dé do, vé, tao hinh khuén méu kich
thuéde vanh tai.

+ Né&u ngudi bénh bi tén thuong mot bén tai thi khuén mau kich thudc
dudgc do vé theo dac diém vanh tai bén dé6i dién.

+ Né&u ngudi bénh 1a tré em, bi ton thuong mot bén thi khuén miu vanh
tai sé duge do theo dic diém vanh tai bén d6i dién nhung kich thuée 16n hon
vanh tai binh thudng dang c6 khoang 1,25 lan.

+ Né&u ngudi bénh 14 tré em, bi ton thuong ca hai tai thi khuén mau vanh
tai sé dugc do theo khudén mau vanh tai cia bé hodc me.

— Lam xét nghiém day du:
+ Coéng thic mau
+ Doéng mau co ban.
+ Chtic nang gan, than.
— Kham trudec mé: bac si gdy mé hdi stc.
— Giai thich vé quy trinh phau thuat, tai bién c6 thé xay ra.
— CAt ngéan téc tai viing thai duong bén tai sé phau thuat tao hinh.
4. H6 s6 bénh an
Hoan thién ho so bénh an theo nhu quy ché bénh vién.

V. CAC BUGC TIEN HANH
1. Phau thuat thi 1

(Lay sun suon lam vat liéu ghép + tao hinh khung sun vanh tai + vui
khung sun xudng duéi da).

1.1. Kiém tra h6 so
1.2. Kiém tra nguoi bénh
1.3. V6 cam
PhAu thuat phai dugc thuc hién dudi gdy mé toan than.
1.4. Tuthé

— Ngudi bénh ndm ngta, ddu ké goi tron. Sat khuén toan bd viing nguc,
vung dau.
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— Vé, danh d4u vi tri cAc xuong suon va vi tri sé 14y cac doan sun sucn
6,7,8,9. Nén uu tién 14y sun sudn bén phai dé danh khung sun bén trai bao vé
cho tim.

— Vé, danh d&u vi tri vanh tai tucng lai (tudng xtng vi tri véi vanh tai
bén d6i dién, khée mét, khée mép cing bén) va dudng rach da tao héc mé vui
khung sun vanh tai.

— PhAu thuat vién chinh dtng bén sé 14y sun suon, ngusi phu ding bén
do61 dién va canh phau thuat vién chinh.

1.5. Ky thuat
— Tiém té duéi da tai cac diém doc theo dudng rach da

— Rach da theo dudng chéch, di vt qua cac sun sudn 6, 7, 8, 9 - sat téi
xuong tc. Boc tach vat, boc 10 cac c¢d nguc va cac xuong suon 6, 7, 8, 9.

— CAt qua cac cd nguc va mang sun, doc theo truc sun sudn, boc 16 cac
doan sun sudn - chd ¥ han ché gay tén thuong khong caAn thiét cho cac co dé
giam thiéu dau viing nguc sau ma.

— Cét 14y sun suon 8, khép néi lién sun suon 6-7. Khép néi lién sun sudn
6-7 dugc st dung tao hinh nén cia khung sun vanh tai va go doi luan. Sun suon
8 dudc st dung tao hinh g& luan nhi. C6 thé 14y thém mot phan cta sun sudn 9
va 6 dé st dung trong cac thi phau thuat sau hoidc dé tao hinh vanh tai bén con
lai ¢ nhiing ngudi bénh bi tén thuong ca hai bén tai.

— Sau khi cit 14y doan sun can chu y kiém tra xem c6 bi thing mang phdi
hay khong.

— Cét, got tao hinh khung sun vanh tai theo khuén mau da vé. Cac doan
sun thira cn dude giit lai dé st dung trong cac thi phiu thuat sau.

— KhAau néi cac dau co nguc da cit. Pat cac doan sun thita vao héc phau
thuat (phia ngoai binh dién cac co nguc). Dit din luu kin - ap luc Am hut lién
tuc. Khau déng thanh nguc (hai 16p). Pat bang vo khuén.

— Tiém té va rach da ving thai duong theo duong da vé. Boc tach tao haoc
vui khung sun vanh tai - yéu cau: 16p da phai dudc tach biét khéi mé md duéi
da, khong gay thung da, hoc vui viia da rong cho khung sun.

— Vui khung sun, dit vao vi tri tuong tng ctia vanh tai tuong lai.

— Dat dan luu kin - ap luc Am, hit lién tuc. Khau déng da.

— Yeéu cau: da phai 4p sat mot cach tu nhién vao bé mat sun, hinh thanh
rd nét cic ranh ciu tric cua vanh tai - da khong dude qua ciang, khong dudc
nhgt mau tai vi tri trén bé méit cac go sun luan nhi, d6i luan.
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1.6. Theo dé6i va chdm sdc sau mé
— Cham séc ho 1y c4p 1 trong 3 ngay dau tién sau md.

- Kiém tra dan luu, phai ddm bao hut lién tuc, duy tri ap luc Am, khong
d€ hinh thanh 6 tu dich tai cac héc mé. Rat dan luu sau 3 ngay.

— Chu ¥ diéu tri gidm dau sau mé that tét.
1.7. Tai bién va xur tri
— Chay mau: md lai héc mé, cAim mau ky ludng.

— Thung mang phéi: Khau mang phdi ngay trong mé. Theo déi bién chiing
tran khi mang phoi va hoi chidn chuyén khoa Ngoai-Long nguc néu can thiét.

— Viém sun: diéu tri bang khang sinh.

— Phoi 16 khung sun: cit bd ria da hoai ti, béc tach vat, khadu déng da che
phu khung sun.

— Seo 16i: tiém thudc chéng seo 161
— Thay déi hinh dang 16ng nguc tai vi tri 14y sun sudn.
2. Phau thuat thi 2: Tao hinh dai tai
2.1. Kiém tra ho so
2.2. Kiém tra nguoi bénh
2.3. V6 cam
Phau thuat duge thuc hién duéi gay té tai cho.
2.4. Tuthé

Ngudi bénh nam ngta, ddu nghiéng vé bén doi dién. Do, vé vi tri dai tai
cua vanh tai tucng lai.

2.5, Ky thuét
— Tiém thuodc té duéi da.

\ A 7 9 N A ~ N . A2 . N, .
— Rach da theo ria chdn bam cua phan cau tric vanh tai bAm sinh nguci
bénh c6. Béc b6 phan cot sun (néu co).

— Rach da tai vi tri tuong ting phan thap nhat cia khung sun vanh tai da
vui 6 thi 1.

— Xoay chuyén vi tri cia khéi da va m6 mém lam dai tai, khau néi vao vi
tri dai tai cua vanh tai tuong lai.

— Khau déng cac duong rach da.
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2.6. Theo déi va chdm sdoc sau mé
Ngudi bénh c6 thé ra vién trong ngay hoic ngay hom sau
3. Phau thuat thi 3: Tao hinh thai cau tric khong gian ba chiéu ctia vanh tai
3.1. Kiém tra h6 so
3.2. Kiém tra nguoi bénh
3.3. V6 cam
PhAu thuat dugc thuc hién duéi gay té tai cho.
3.4. Tuthé

— Ngudi bénh nidm ngtia, ddu nghiéng vé bén d6i dién. Boc 16 viing nguc
da vui cac doan sun thia trong phiu thuat thi 1. Boc 16 da viing ben cting bén.
Sat khuén ky ludng.

— Do céc chi s6 thAm my clia vanh tai bén d6i dién. Po, tinh toan, vé dién
tich ving da ben sé 14y 1am manh ghép tu do.

3.5. Ky thuét

— Tiém té dudi da viung nguc. Rach da, bdc tach boc 16 va 14y ra ngoai cac
doan sun da vui 1ap tai viing nguc & thi 1. CAm mau kj ludng. Khau déng héc
mé. Diat gac che vét mé.

— Tiém té dudi da vung da sau tai tuong lai. Rach da theo dudng song
song v6i bo ria cia go ludn nhi vanh tai tuong lai, cach bé sun khoang 5mm.
Boéc tach boc 16 mit trong ciia khung sun.

— Panh gia cac chi s6 thAm m§ cta vanh tai bén déi dién, cét tia khéi sun
suon lam doan chém, dit vui doan sun suon chém vao khoang gitia cn co thai
duong va khung sun vanh tai. Yéu cdu vanh tai tuong lai dat dudc cac chi s6
th4&m my, kich thuéc khong gian tuong xting tai bén d6i dién.

— Tiém té vao duéi can co thai duong. Rach béc tach 14y vat can co thai
duong sau tai.

— Qudit vat can co thai duong sau tai vé truéc, phu lén doan sun chém.
Diat mot sonde nhd dan luu tai khodng gitia sun chém, khung sun vanh tai va
vat can cd thai duong - ddm bao din luu kin, hit lién tuc. Khau néi mép vat can
co v6i mo duéi da tai duong rach da sau tai. Yéu cdu doan sun chém va khung
sun vanh tai dugc che kin hoan toan; vat can co thai duong phai ap sat vao bé
mat sun.

— Tiém té duéi da ving da ben. Rach da theo duong da do vé. Béc tach 14y
phéan da. Yéu cau khong c6 md duéi da tai vat da da 1ay.

— Boéc tach hai bén mép da. Khau déng duong rach da ben. Dat gac che

vét mé.
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— Cét loc, 1am sach vat da da 14y 1am manh ghép tu do. Yéu cAu khong dé
s6t lai md md, cac nang 16ng.

— D&t manh ghép da tu do - tao hinh da mét sau vanh tai tuong lai. Khau
mii roi.
3.6. Theo déi va cham sdc sau mé

Chu § giam dau sau mé that t6t. Rut dan luu sau 3 ngay.
3.7. Tai bién va xu tri

Hoai tt vat da: g6 bd vat da hoai tt, lam sach bé mit can co thai duong,
14y da, 1am sach, mdng va dit lai manh ghép da tu do.

4. Phau thuat thi 4: Tao hinh go binh tai, hé xoén tai
4.1. Kiém tra h6 so
4.2. Kiém tra nguoi bénh
4.3. V6 cam
Phau thuat dugc thuc hién duéi gay té tai ché.
4.4. Tuthé
Ngudi bénh nam ngtia, dau ké goi tron.
4.5. Ky thudt mé
— L&y manh ghép phiic hop da -sun tit hé xoédn tai bén do61 dién.
— Rach da tai vi tri tuong ting tao hinh gd binh tai.

— Phia sau cét loc, 14y bé nhiing mé mém duéi da, tao do 16m ctia hé xoén
tai. Trugt lui mép da vé phia sau, khau ép vat da phia sau tao hinh hé xoan tai.

— Dat manh ghép vao vi tri: huéng mit c6 da cia manh ghép vé phia sau,
khau néi mép da sau dudi cia manh ghép véi da ria b hé xoan tai; khau néi
mép da phia trudc ciia duong rach da véi mép da trude trén cia manh ghép.

— Ngudi bénh c6 thé ra vé trong ngay hoic ngay hém sau.
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PHAU THUAT NOI DAY THAN KINH MAT
TRONG XUONG CHUM

I. DAl CUONG

La phau thuat no6i doan hai hodc doan ba day VII bi dtt roi trong xuong
chtim do cac nguyén nhan khac nhau.
Il. CHi PINH

Dt roi doan hai hoéc doan ba day VII do cic nguyén nhan: phau thuat,
chan thuong.
Ill. CHONG CHi DINH

Liét day than kinh VII trong cac trudng hop sau:

— Duat day VII doan ngoai so.

— Dt day VII trong ong tai trong - hé cu tiéu néo sau phau thuét.

IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

Bac si chuyén khoa Tai - Than kinh da dugc dao tao vé ki thuat.
2. Phuong tién

Dung cu giéng nhu trong phau thuat giam ap day VII ¢6 bd sung thém bo
dung cu phau tich.

3. Ngudi bénh
DPuge chuén bi nhu trong phiu thuat xuong chim.

4. H6 s6 bénh an

Theo quy dinh chung.
V. CAC BUGC TIEN HANH
1. V6 cam

Gay mé toan than.
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2. Ky thuat
2.1. Ph4u thuét xuong chdm

Gidng nhu phiu thuat khoét chiim tiét can cai bién kiéu md hom nhi 161
sau, bao gbm cac budc sau:

Thi 1: Rach phan mém
— Rach da theo ranh sau tai, xuéng dén mom chiim.
— Béc tach phan mém vé phia trudc dén sat ong tai.

Rach mang xuong: theo dudng vién quanh dng tai xuong.

Rach dudng thit 2 bit d4u tir diém gitia ctia dudng rach trén vé phia sau.

— Réc mang xuong.

Thi 2: Khoan xuong

— Mo vao sao bao

— M3 vao nhém duéi sao bao nong va sau.

— MG vé phia sau (nhém théng bao tinh mach 1én gan sat tinh mach bén).

— M4 nhém théng bao phia sau va tinh mach bén.

— MBS sao dao va thugng nhi khoan vé phia trudc tim dén sat chan xuong
thai duong.

— MG¢ vao doan 3 day VII: khoan md rong nhém théng bao nidm gitta tinh
mach bén va tuong diy VII, boc 16 doan 3 day VII (thi nay dung khoan kim cuong).

— Boc 16 doan 2 day VII, mé hom nhi 161 sau:

— Khoan mét 16 hinh tam giac thong vao hom nhi ngang véi nganh ngang
xuong de.

- Khoan rong xudng duéi doc theo méit ngoai doan 3 day VII dé thdy cta

s0 tron.
2.2. Ph&u thuét trén day Vil

Thi nay phu thudc vao tén thuong cua day VII 1a méi hay ci.

Néu t6n thuong méi trong ldc phau thuat hai dau dit caa day VII chua
kip co lai, ta dung chi 10.0 khau v4 bao lai, thudng chi cAn khau 3 miii 1a dq,
vién xung quanh vé bao.

Néu tén thuong day VII da cii: thudng chi duge phat hién sau phau thuat,
6 loai nay 2 dau dat cua day VII thuong cach xa nhau do céc soi truc bi co lai, ta
¢6 thé chon 1 trong 2 k¥ thuat tuy thudc vao khoang cach gitia 2 dau dit 1a xa
hay gan.

— Néu 2 dau dtt gan (1 - 2 mm): ta st dung phuong phap chuyén ludng:
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+ Béc doan 2 ra khoi cong Fallop.
+ Cét diu xuong, ha tuong day VII dé mé rong héc md.

+ N6i doan 2 va doan 3 day VII di qua u nhé (duéi xuong ban dap) dé lam
mat gbc tao bdi doan 2 va doan 3 day VII.

+ Dung chi 10.0 khau néi doan 2 va 3 day VIL.

+ Trong trudng hgp khau chua thé ap sat 2 dau dut cta day VIL, ta c6 thé
md rong duong rach sau tai xuéng phia duéi, khoét rong viing mém chiim.

+ Boc 16 doan 3 day VII xudng tan 16 tram chiim.
+ Boc 16 mét ngoai tuyén mang tai.

+ Nang va kéo tuyén mang tai 1én trén bang cac miii khau cd dinh vao
chan bam cua co tic don chim. Bing ciach nay doan 3 day VII sé dugc nang 1én
cao hon.

— Truong hop hai ddu dat ndm qua xa (trén 3 - 4 mm) ma khong thé st
dung phuong phap chuyén ludng nhu vita mo ta trén, ta boc 16 day than kinh
Tai 16n phia sau tai, 14y doan than kinh nay ghép vao 2 dau dtt cta day VII.

Déng héc mé:
+ L4y manh can co thai duong che phu day VIL.
+ Chén gelfoam 1én manh can co.

+ Déng da sau tai, nhét bac 6ng tai.

VI. THEO DOI VA PIEU TRI SAU PHAU THUAT
Chéng nhiém khuén bing khang sinh toan than.

— Khang viém.

Kich thich su tai tao s¢i truc bing cac vitamin nhém B tong hop.

Liéu phap van dong diéu tri liét mit.

VII. TAI BIEN VA XU TRi

— Trat khép xuong con: tai bién nay thuong gip khi boc 16 doan 2. Thuong
trat khép de - dap, cAn phat hién sém dé dit lai xuong de vé dung vi tri.

— M6 vao 6ng ban khuyén (hay gip 6ng ban khuyén ngoai): gy diéc va
chéng mat.

— Tén thuong tinh mach bén gay chay mau: cAm mau bang gelaspon.
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PHAU THUAT TAI XUONG CHUM TRONG
VIEM TAC TINH MACH BEN

I. DAl CUCNG

— La phau thuat cap ciu.

— Viém tai gifia xuong chiim héi viém thudng gay bién chiing viém téc
tinh mach bén. Bién chiing nay c6 thé gy nhiém khuén cic noi khac va nhiém
khuén huyét.

— Ky thuat nay nham muc dich giai quyét bénh tich viém & xuong chiim
va tinh mach bén.

Il. CHi DINH

Viém tai xuong chiim cap tinh hodc tién st viém tai xuong chiim man cé
dgt hoi viém, triéu ching viém hoéc viém téc tinh mach bén.
Ill. CHONG CHi DINH

Khong cé.
IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

Béc si chuyén khoa cap I Tai Mii Hong, ¢6 kinh nghiém.
2. Phuong tién

— B6 dung cu phiu thuat xuong chiim, khoan dién. N&u c6 kinh hién vi
phau thuat hoidc dén phau thuat cé khuyéch dai cang tét.

— Khang sinh liéu cao, duong tiém hoic truyén cé tac dung nhanh va manh.
3. Ngudi bénh

— Puge giai thich tinh chat cdp ctu cta k§ thuat va nhiing tai bién cé thé
x4y ra trong va sau khi phau thuat nhu liét mat, nghe kém, chay mau.

— Cat téc rong ra sau va trén vanh tai, cach vanh tai khoang 5 cm.

4. H6 so bénh an

— Néu r6 cac triéu chiing co ning, thuc thé vé tai, mii, hong va dic biét
cac triéu chiing nhiém khuén toan thén, viém nhiém phéi, con s6t rét run; can
¢6 phim phéi, Schuller.

— Xét nghiém co ban vé mau nhu cong thiic mau, mau déng, mau chay,
nhém mau, mau léng, dudng méau, uré mau, cdy mau; nudec tiéu: dudng niéu,
protein niéu.
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V. CAC BUGC TIEN HANH

— Tién hanh phau thuat tiét cin xuong chiim cai tién (xem trinh bay vé
hai k§ thuat trén).

— Rach thém mot dudng & phia tinh mach bén dai khoang 3 cm, vudng goc
véi duong rach sau tai, boc 10 rong xucng chiim ra phia sau.

— Dung khoan 14y bd toan bd nhém té& bao chim viing tinh mach bén bang
miii khoan pha. Dung khoan kim cuong mai mdng vé xuong, réi dung dung cu
bée tach dé mé phan vé mong, boc 16 tinh mach.

— Quan st mau séc, hinh thai cia than tinh mach bén, ¢6 thé dung bom
tiém, kim tiém nhé tham do tinh mach. Panh gia mtc d6 tén thuong dé c6 giai
phap xt tri thich hgp nhu chi boc 16 tinh mach bén dén doan lanh ho#c phai nao
vét t6 chiic viém trong long tinh mach, ho#éc phai xd tri thit tinh mach
canh trong.

— Riia sach héc md, dung manh can co thai duong ph 1én doan tinh mach
da boc 16.

— Trong trudng hop bénh tich viém 16n nén dé 1 héc md hé trong mot tuan
dé diéu tri khang sinh tai chd, va déng lai sau mét tuan khi moi dau hiéu nhiém
khuén da lui.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

— Trong phiu thuat: c¢6 thé chdy mau tinh mach thoat 1a nhanh caa tinh
mach bén thudng vuon ra ngoai vo xuong cua tinh mach bén. CAm mau tai chd
bang gelaspon ho#c dung doéng dién ludng cuc d6t, tranh nhiing dung cu sic
nhon gay t6n thuong than tinh mach bén.

— Rach tinh mach bén: vita hit mau vita dung miéng gelaspon ép chit
vao cho rach sau d6 chén bac ¢ phia ngoai.

— Sau phau thuat: theo déi nhiém khuén toan than va phdi. Mot s6 ¢
truong hop chay mau tai ché thi dung bac hodc gelaspon; Truong hdp chay mau
16n thi it khi xay ra, néu c6 phai md lai dé that mach mau.
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PHAU THUAT TIET CAN XUONG CHUM CAI BIEN

I. DAl CUONG

Phan chiim cta xuong thai duong dude d6 ra ngoai qua 6ng tai ngoai va
giti lai khoang tai gitia.
Il. CHi DINH

— Cholesteatoma vé6i viém tai chay mu man, 6c tai con dudc bao ton thoa
dang dé c6 thé thuc hién mot ky thuat phuc hoi cdu tric trong tuong lai.

— Cholesteatoma khu trd c6 thé 14y hét khéng cAn md rong hoan toan ca
hom nhi. Thay thuéc c6 thé theo dbi dude ngudi bénh.

— Thanh sau ong tai khong thé tai tao dugc.

— Tai phAu thuat 1a tai duy nhat c6 thé nghe duge hodc 1a tai diée sau.

. CHONG CHi PINH
— Viém tai tiét dich, hoac chay tai do di ting.

— Viém tai gifia cAp v6i viém xuong chiim dinh két chay mau.

IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

Béc si chuyén khoa cap I Tai Mai Hong ¢6 kinh nghiém trong chuyén nganh.
2. Phuong tién

C6 dua bo dung cu phiu thuat xuong chiim, khoan dién, déng dién, hé
théng may hiat nude va tudi nude, kinh hién vi phiu thuat hoic dén phau thuat
c6 khuéch dai, hé thong diéu hanh ap luc mau, may gy mé, cot treo day truyén dich.

Ban phau thuat cé dai budc bao vé.
3. Ngudi bénh

Pugc giai thich rd nhiing tai bién c6 thé xay ra trong va sau khi phau
thuat: nhu bién chiing liét mit hoic diéc tiép nhan sau phau thuat. Truée phau
thuat mot vai gié dude cao téc ¢ phia sau va trén vanh tai, cach vanh tai
khoang 5 cm.

4. H6 so bénh an

— Neéu rd dién bién bénh, tinh trang toan than va cac bénh khac trong
pham vi tai miii hong.
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— Lam du cic xét nghiém co ban cho ngudi bénh.
+ Chup phim phdi, phim Schuller, chup cit 16p xuong chiim.
+ Cong thiic mau, mau déng, mau chay, nhém mau, duong mau, uré mau.
+ DPuong niéu, protein niéu.
+ Thinh luc do.

V. CAC BUGC TIEN HANH
1. V6 cam
— GAy mé toan than trudec.
— Lam sach 6ng tai ngoai va hom nhi bang dung dich sat trung.

— Gay té tai ché: tiém sau tai dung dich lidocain 1% va 1/100.000
adrenalin.

2. Ky thuat

— Rach da sau tai, cach ranh sau tai khoang 0,5 cm, tit duong thai duong
moém tiép xudng dén mom chiim.

— Béc tach t6 chiic can cd boc 10 mét ngoai xuong chiim va thanh sau éng
tai ngoai sao cho du rong dé quan sat duge duong thai duong, gai Henle, hoc
xuong 16 r6 6 mit ngoai xuong chiim tuong ting véi sao bao, béc tach vat da sau
ong tai ngoai va hom nhi.

— Khoan vao xucng chiim bang khoan pha ¢ 16n, di song song véi huéng
ngang, md vao siao bao. Khoan md cac nhém té bao chiim phia truéc dén mom
tiép ngang tAm ong tai ngoai, phia sau dén géc Citelli va vo xuong ciia mang
tinh mach bén, phia dudi xuéng mém chiim, dén cau co nhi than.

— Khoan pha bé thanh sau 6ng tai xuong. Ha thap tuong cua 6ng Fallop
dén ngang miic ha nhi, boc 16 rd ngach day than kinh mat va ngach nhi.

— L&y bd t6 chiic viém, xuong de, phan con lai ctia xuong buia. Dé lai phan
trudc mang nhi.

— Dung khoan kim cuong mai sach cac nhém té€ bao viém, hut ria
cholesteatoma va matrix quanh vanh ban khuyén, ngach nhi, ngach mat, ngach
trén voi.

— Riia sach héc mé bing dung dich NaCl 0,9%.

— Chinh hinh 6ng tai va héc mé kinh dién: cit da éng tai theo k§ thuat 3
manh cho 6ng tai dudc md rong, da 6ng tai sé phat trién dan dan phu kin
héc md.

— C6 thé két hgp chinh hinh tai giiia tai tao hé truyén Am bdi hé din am
mdi (PORP).

68 HUGNG DAN QUY TRINH KY THUAT KHAM BENH, CHOA BENH CHUYEN NGANH TAI MUI HONG



CHUGNG I: LINH vUC TAI

V1. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

1. Theo doi

— Phiu tich c4n than theo ba kich thudc trén, truée va sau véi nhiing moc
giai phiu dé tranh cac tai bién.

— Chu ¥y quan sat su bat thuong ctia giai phau tai, cua day than kinh mat.

— Khi khoan gan day than kinh mé&t can dung mii khoan kim cuong va st
dung nhiéu nuée dé tranh gay tén thuong day than kinh mat do tac dung nhiét
cua khoan.

— Chd ¥ quan sat vi tri vanh ban khuyén dé tranh giy thuong tén. Déi
khi vanh ban khuyén ngoai bi 16 sdn do bénh tich viém xuong hoic
cholesteatoma, nén dong tac va viéc st dung dung cu phai hét siic nhe nhang,
nén dung may hit bom nude ria dé 14y hét bénh tich.

— Theo dbi nhiét d6, thay bang, rit bac trong héc mé ngay tht 7-8 sau
phau thuat.

2. Xr tri

— Néu vanh ban khuyén bi béc 16: dung manh cdn co thai duong dé
che phu.

— Néu day than kinh mét bi boc 16 do t6 chiic stii viém: cAn ding may hit
va hé théng nudc lam sach, boc 16 day mat cho dén chd lanh va ding can co thai
duong hoic 6ng plastic mém che phti 1én doan boc 16 néi trén.

— Liét méat sau phau thuat: néu tién lugng khéng tu hoi phuc thi phai kip
thoi phiu thuat boc 16 day mat dé gidm 4p hoic ndi néu bi dtt.

— T8 chiic hat moc trong héc mé: dot bing nitrat bac va thuéce khit khuan

— Néu chua chinh hinh tai gitia: sau 3 - 6 thang c6 thé tién hanh chinh
hinh tai gitia thi hai.
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PHAU THUAT MG TUI NOI DICH

I. DAl CUONG

La phau thuat dan luu lam gidm ap lyc ndi dich tai trong do sfing nuéc
trong bénh Meniére bing cach md vao tdi néi dich, ngén chén con ting ap
noi dich.
Il. CHi DINH

Sting nudc nodi dich tai trong gy nén bénh Meniére.

. CHONG CHi PINH
Khong c6 chong chi dinh dic biét.

IV. CHUAN B
1. Ngudi thuc hién

Bac si chuyén khoa cap I Tai Mii Hong c6 kinh nghiém vé phau thuat tai.
2. Phuong tién

— B0 dung cu phau thuat tai - xuong chiim.

— Kinh hién vi phiu thuat.

— Khoan dién.
3. Ngudi bénh

Giong nhu véi phau thuat tiét can xuong chiim.
4. H6 so bénh an

Theo quy dinh chung.

V. CAC BUGC TIEN HANH

— Tién hanh phau thuat tiét cin xuong chiim khéng chét cau xuong va
khéng ha tuong day VII.

— Khoan xuong, 1am mong thanh tinh mach bén.
— Khoan 14y hét xuong xung quanh 6ng ban khuyén sau.

— Dung khoan kim cuong mai mdéng phin xuong che phu mang néo cting
gitia tinh mach bén va 6ng ban khuyén sau.
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— Khoan mai tiép xuong xudng phia dudi, dén sau cuc dudi cua 6ng ban
khuyén sau. Théong thuong cuc nay nam khong qua vé phia duéi so véi xuong de.

— Khi da mai mong xuong, thi 1ay bo xuong boc 16 mang ciing, sé quan sat
dugc tul ndi dich, d6 1a mot vang mang néo day hon, trang hon xung quanh.
Nam ngay duéi mat phang caa é6ng ban khuyén ngang.

— Dung dao nhoé nhon (dao Beaver) rach mé tdi vao tan 16p ndi mo, boc 16
rd long tdi noi dich.

— P4t 1 din luu vao 1ong tui noi dich d€ dan noi dich vao khoang dudi
nhén. Dan luu c6 thé dung cac soi silastic, teflon.

— Poéng td chiic phan mém va da.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

— Chay mau do tén thuong tinh mach bén: cAim mau bang gelaspon.

— M4 vao mé nhi, dic biét 1a 6ng ban khuyén sau: gy chéng mait, diéc.
Phai hét stic tranh tai bién nay.

— M4 vao mang néo, ro dich néo tuy: khau déng chd ro bang chi hodc va
bing manh can co thai duong.
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PHAU THUAT GIAM AP DAY ViI

I. DAl CUONG

Phau thuat gidm ap day VII 1a k§ thuat md xuong chiim boc 16 day VII va
rach vo bao doan nim trong céng Fallop, nhdm giam su chén ép day VII do
phu né.
Il. CHi DINH

— Liét mat ngoai bién x4y ra ngay sau chan thuong xuong d4, sau phau
thuat tai, do lanh ma diéu tri néi khoa 6 tuan khong c6 két qua dugc danh gia
qua dién co va diét than kinh.

— Liét mat do cholesteatoma.

lll. CHONG CHi DINH
Liét day than kinh VII trong cac trudng hdp sau:

— V36 xuong da ma ngudi bénh dang trong bénh canh chin thuong so nao.
— Ung thu tai gita.
— Bénh viém da day than kinh.
— U than kinh thinh giac.
— Viém tai gitia cap tinh mu.
— Zona tail.
IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
Bac si chuyén khoa Tai Miii Hong da duge dao tao vé ky thuat.
2. Phuong tién

Dung cu giong nhu dung cu chuén bi cho phau thuat xuong chiim va chinh
hinh tai gitia bang khoan dién.

3. Ngu®i bénh
DPugc chuén bi nhu phiu thuit xuong chiim.
4. H6 so bénh an

Theo quy dinh chung.
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V. CAC BUGC TIEN HANH

1. V6 cam
Gay mé toan than.

2. Ky thuat

2.1. Ph3u thuat xuong chdm
Giong nhu phiu thuat xuong chiim théng thudng, bao gbm cac budc sau:
Thi 1: Rach phan mém

Rach da theo duong sau trén vanh tai, xuéng dén mém chiim.

Béc tach phan mém vé phia truée dén sat éng tai.

Rach mang xuong: theo dudng vién quanh 6ng tai xuong.

— Rach dudng thit 2 bit d4u tit diém gitia ctia dudng rach trén vé phia sau.

— Réc mang xuong.

Thi 2: Khoan xuong

— Mo vao sao bao,

— M0 vao nhém duéi sao bao nong va sau.

— MG vé phia sau (nhém théng bao tinh mach 1én gan sat tinh mach bén).
— M4 nhém thong bao phia sau va tim tinh mach bén.

— MBS sao dao va thugng nhi khoan vé phia truéc.

— Mo vao doan 3 day VII: khoan md rong nhom théng bao nam gita tinh
mach ben va tuong day VII, boc 16 doan 3 day VII (thi nay dung khoan kim cuong).

— Boc 16 doan 2 day VII. M& hom nhi theo 161 sau:

+ Khoan mét 16 hinh tam giac théng vao hom nhi ngang véi nganh ngang
xuong de.

+ Khoan rong xuéng dudi doc theo mit ngoai doan 3 day VII dé thay cta
s6 tron.

2.2. Ph4u thuét trén day Vil
Phu thuéc vao t6n thuong caa day VII. M4 giam ap day VII:
MG cong Fallop rong rai.

Rach bao day VII theo chiéu doc bang dao vi phau.
CAt bd vo xd lam thét chat day VI

Dit 1 manh gelfoam phu 1én day VIL.
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2.3. Bong héc phau thuét

— L&y manh can co c6 cudng day day VII va 16t hoc phiu thuat chiim.

Chén gelfoam 1én manh can co.

Dat dan luu héc phau thuat.

— Doéng da sau tai, nhét bac 6ng tai.

VI. THEO DOI VA PIEU TRI SAU PHAU THUAT

Chéng nhiém khuén bing khang sinh toan than.

Corticoid.

Kich thich su tai sinh sdi truc bing cac vitamin nhém B t6ng hgp.

Liéu phap van dong diéu tri liét mét.

VII. TAI BIEN VA XU TRi
— Trat khép xuong con: tai bién nay thuong gap khi boc 16 doan 2.

— Thuodng gap trat khép de dap: can phat hién kip thdi va dit xuong de vé
ding vi tri.

— M4 vao 6ng ban khuyén (hay gip 6ng ban khuyén ngoai): gay diéc va
chéng mat.

— Tén thuong tinh mach bén gay chay mau: cAm mau bang gelaspon.
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CHINH HiNH TAI GIUA
cO TAI TAO CHUOI XUOGNG CON

I. DAl CUONG

Chinh hinh tai gitia 14 phau thuat tai tao hé thong mang nhi va xuong con
khi hé thong nay bi t6n thuong do cac nguyén nhan khac nhau.
Il. CHi PINH

Viém tai gitia ¢6 ton thuong xucng con:

— Gian doan chubi xuong con.

— C6 dinh chudi xuong con.

— Di hinh xudng con bam sinh.

— Tén thuong xuong con do chén thuong.

— Xop x0 tal.

— Xep nhi.
. CHONG CHi PINH

Diéc tiép nhan hoic diéc hoan toan bén tai tén thuong.

IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

Bac si chuyén khoa Tai Miii Hong c¢6 kinh nghiém.
2. Phuong tién

— Khoan vi phau.

Dung cu vi phau tai.

Kinh hién vi phAu thuat.

Cac vat liéu thay thé xuong con.
3. Ngudi bénh
— Cao téc sach cach vanh tai 4 cm (néu di duong sau tai).

— Ngudi bénh nidm ngtia, ddu quay bén tai d6i dién véi tai mé.
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4. H6 s6 bénh an

Theo quy dinh ctia B Y té.

V. CAC BUGC TIEN HANH
1. V6 cam
Gay mé toan than.
2. Ky thuat
— Dudng rach:
+ C6 thé di dudng trong tai hodc sau tai.
+ Béc tach da thanh sau 6ng tai va ntia sau mang nhi vén ra truée.
— M6 khuyét xuong & géc sau trén ctia vom khung nhi.
— L&y cac manh xuong con bi ha ra ngoai.
— Kiém tra va lam sach hom nhi.
— Tai tao hé truyén am:

+ Chuén bi cac vat liéu thay thé xuong con (tit nhiing manh xucng bia
xuong de con lai) hoac tru gom san cé.

+ Dét nhiing manh gelaspon vao day hom nhi.

+ Dit manh vat liéu thay thé néi gitia can bia véi chom xuong ban dap
(chinh hinh typ II) hoac 1én dé& dap (chinh hinh typ III).

— Pbat manh ghép bang can co thai duong vao hom nhi phti 1én tru dan.

pd g /\f)
— Doéng vét mo.

VI. THEO DOI
— Tuéan tht nhét: thay bang ngoai va lam vé sinh vét mé.
— Tuéan thi hai: thay bang va rat bac trong dng tai.
— Tuén tht ba: kiém tra 6ng tai bing kinh hién vi, hdat manh vun

gelaspon, danh gia manh ghép.

VII. TAI BIEN VA XU TRi
— Hep 6ng tai: thuong do da bi cuén mép. Can phat hién sé6m, dit lai bac
¢6 tAm hydrocortison va chymotrypsin.

— Manh ghép khong che kin 16 thing mang nhi: cAn phat hién sé6m va dat
lai manh ghép dudi kinh hién vi.
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— Manh ghép kém nuéi dudng nhgt mau: dit béng tAm nude muéi sinh 1i
trén bé mit manh ghép trong 4 ngay va nho hydrocortison hang ngay vao bong.
— Tai bién chtic nidng thuong hiém gip:

+ Diéc dan truyén: c6 thé xay ra do nhiing nguyén nhan di léch xuong
con, thung manh ghép, xo hoa hom nhi. Hién tugng nay phai phau thuat lai sau
vail thang.

+ Diéc tiép nhan: cdn dude phat hién sém va diéu tri ngay bang thudc
gian mach, corticoid, Nevramin.

+ Chéng mat: ¢6 thé don thuan ho#c kém theo diéc tiép nhan can dudc
diéu tri ngay bang thudc 1¢i tiéu, gidn mach va thudc binh 6n tién dinh.
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PHAU THUAT THAY THE XUONG BAN DAP

I. DAl CUCNG

Muc tiéu cia phiu thuat 1a thay thé xuong ban dap da bi cting khép do
x0p x0 tai bang cac tru dAn nhim tai tao lai su dan truyén am thanh qua hé
thong xuong con dé phuc hdi stic nghe.

PhAu thuat c6 thé 14y toan bo dé xuong ban dap hodc mot phan dé dap; c6
thé thuc hién bang dung cu vi phadu nhu que nhon va méc nhd, hoic dung khoan
kim cuong hodc laser.

Xuong ban dap dudc thay thé bang nhiéu chit liéu khac nhau nhu: sgi
tantalium va cuc md; hay cac tru dan ti xuong dong ching (ngay nay it dung);
cic tru dan nhan tao da dugc ché tic sdn, thuong mai héa véi nhiéu kich thuée
khac nhau; tru dan tit gém y sinh.

Il. CHi DINH

— Ngudi bénh c¢6 thé trang tot, khong c¢6 bénh ndi khoa anh hudng dén
phau thuat, dic biét néu dinh gy mé toan than.

— Ngudi bénh duge chén doan diéc dan truyén hoic diéc hén hgp do c6
dinh xuong ban dap.

— Tuéi khong c6 giéi han dic biét, cac tac gia nudc ngoai da tién hanh ti
7-98 tuodi.

— Ngudi bénh nghe kém hai tai thi tai nghe kém hon duge chi dinh mé
trude (cht yéu phu thudc cdm nhan ctia ngusi bénh). D61 véi tré em thi chi dinh
tai mé trude phu thudce thinh luc do, c6 thé phiu thuat trude lida tudi dén truong
nhim tranh cho tré phai deo may khi bat dau di hoc. Viéc quyét dinh mé tai thi
hai nén chd khi tré trudng thanh va cé quyén tu quyét dinh nén mé hay khéng.

— Air-bone gap 30dB.
~ Oc tai khong bi anh hudng biéu thi ngudng phan biét 151 tot.

. CHONG CHi PINH
— Stic khde kém, c6 bénh noi khoa lam anh hudng dén phau thuat.

— Ngudi bénh c6 réi loan thing bang vi du nhu hdi chiing Méniére hay
nghe kém dao dong lic ting, lic giam.

— (6 bénh 1y viém tai gitia.
— Khoang Rinner hep.
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— La tai duy nhAt.
— Tén thuong da anh hudng dén éc tai, biéu thi ngudng phan biét 15i kém.

IV. CHUAN BI
1. Can bo thuc hién
Bac si chuyén khoa Tai Miii Hong c6 kinh nghiém phau thuat xuong ban dap.
2. Phuong tién
— Kinh hién vi phau thuat.
— B0 dung cu phau thuat xuong ban dap.
— Cac vat liéu thay thé xuong ban dap.
3. Ngudi bénh

— Céan dudc giai thich ky vé lgi ich cting nhu nhiing khé khan va tai bién
ctua phau thuat.

— Dudc cat téc cao trén va sau vanh tai cach dudng chan téc 2 cm.
— Khong c6 bénh 1y vé miii hong.
4. H6 so bénh an

— Theo quy dinh ctia B§ Y té.

— Chup XQ phdi, CT scan xuong thai duong phat hién 6 x6p xd, loai tri \di
dang xuong con; xét nghiém theo quy dinh; do thinh luc don 4m va thinh luc 161.
V. CAC BUGC TIEN HANH
1. Kiém tra hé so

Kiém tra cac xét nghiém, bénh an theo quy dinh.

2. Kiém tra ngudi bénh

Giai thich cho ngudi bénh vé 10i ich cting nhu nhiing khé khan va tai bién
cta phau thuat

3. Thuc hién ky thuat
Buiée 1: Ngudi bénh ndm ngtia, ddu quay sang 1 bén, huéng tai mé lén trén.
Buée 2: Sat trung éng tai va ving tai mé.

Buée 3: Vo cam: trong phau thuat thay thé xuong ban dap c6 thé gy mé
toan than va té thém 6ng tai bing Medicain 2% hoéc tién mé va gy té tai chd
tuy vao kinh nghiém va su lua chon cia phau thuat vién cing nhu tuy theo
tiing ngudi bénh cu thé.
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Buée 4: Tién hanh phau thuat

— Dung 6ng soi tai thuong hodc soi tai c¢6 rdnh va tu hdm, dung dao
khuyu tron rach da thanh sau éng tai khoang tit 6 - 2 gid, cAich mang nhi 6
7mm. dung dao nhon rach tiép 2 duong song song ti dudng rach nay xudng cach
mang nhi khoang 4 mm.

— Dung bay vi phau béc tach vat da éng tai va mang nhi vén vé phia
trudce, vén day thiing nhi vé phia truéc.

— Dung khoan kim cuong c¢6 nho 1 ly, hodc curett md khuyét xuong sau
tru boc 16 rd gan xuong ban dap, khép de dap, d€ xuong ban dap. Can xac dinh
rd liéu day than kinh VII ¢6 16 tran hay che khu&t 1 phan dé dap hay khéng dé
tranh tai bién liét mét.

— Dung méc nhon tao 115 trén mit d& xuong ban dap, dung que nhon béc
tach vién quanh dé xuong ban dap.

— Dung kéo vi phau hoéc dao vi phAu cit gan cd ban dap.

— Dung méc vudng thao khép de dap.

— Lay ddong toan bd xudng ban dap, dung que nhon va méc vudng 14y ra
toan bo xuong ban dap. Giai doan nay can tién hanh than trong, tranh nguy co
roi manh vun cia dé xuong ban dap vao trong gay tai bién diéc sau va
chéng mat.

- L&y mang sun ti nép binh tai hoic manh ven cta mu ban tay kich
thuée 5 x 5 mm.

— Dung Kep phiu tich vi phau kep va luén manh ven hodc manh mang
sun da chuén bi sin che pht 1én ctia s6 bau duc sao cho kin cac vién mép cta
ctia s6 bau duc va che pht ca doan II cong Fallop.

— Dat tru dn da chuén bi sin (tru gom, tru titan hodc cuc md budc béi soi
tantalium).

— Kiém tra lai tru din va su di dong cta hé théng xuong con.

(Can luu ¥ khi 18y hét d€ xuong ban dap khéi ctia s6 bau duc néu chay
mau khong nén dung éng hit hit truc tiép 1én ctia s6 bau duc, tranh tén thuong
tai trong gay diéc ning).

— D4t lai mang nhi va vat da ong tai.

— Lic nay c6 thé kiém tra ngay bing néi thAm néu ngudi bénh dude md
gy té, nguoi bénh sé& cho thay su cam thu stic nghe ro rét.

Nhét bac dau khang sinh 6ng tai hodc merocel 6ng tai.

— Bang ép nhe.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
Trong phau thuat:
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— Liét mét do cham day VII: sau khi mé khuyét trén boc 16 ré xuong ban
dap, khép de dap, dé€ xuong ban dap, cAn quan sat rd doan 2 cua day VII, doan 2
day VII c6 vé hay 16 tran, doan nay cé che 14p dé xuong ban dap hay khong dé
tranh tén thuong day VII, néu day VII 1§ tran va che 14p mot phan dé xuong
ban dap, c¢6 thé nhe nhang nang day VII ra khéi & dap va tiép tuc phau thuat.

— P& xuong ban dap bi bap bénh: dé tranh hién tugng nay, ludn luén nhé
md mot khuyét nhé trén méat dé trude khi 14y day ching xung quanh dé dap.

— Do ngoai dich: khi 18y bd xuong ban dap khéi d& dap c6 thé gay do ngoai
dich. Khi d6 bit tam thdi bang manh can co, sau dé vita hit viia dit manh mang
sun phu d€ xuong ban dap va dit nhanh tru dan, c6 thé chén thém gelaspon
quanh tru dan vao mép dé& xuong ban dap.

— Chéng mait trong cudc md: qua trinh 14y bd d€ dap can than trong, néu
tho bao c6 thé giy chéng méit. Khi dat tru dan 1én d€ xuong ban dap tiép néi véi
xuong de néu thiy ngudi bénh chéng mit, cAn kiém tra lai, c¢6 thé tru din qua
dai, nén 14y tru dan ra va thay thé bang 1 tru dan khac ngin hon.

— Réach mang nhi: 14y manh mang sun sin cé tao hinh lai mang nhi.

— Cuta sb bau duc hep va sdu b4t thuong: c6 thé dung khoan kim cudng
nho hoic laser dé tao 16 mé trén dé dap.
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PHAU THUAT LAY U THAN KINH THIiNH GIAC
DUGNG XUYEN ME NHi

I. DAl CUONG

Lay u than kinh thinh gidc dudng xuyén mé nhi 1a phiu thuat khoét chiim
md roéng, gitt nguyén thanh 6ng tai, huy diét mé nhi dé vao tai trong va theo 6ng
tai trong vao hé cau tiéu néo 14y bd u than kinh thinh giac.

Il. CHi DINH

— CAt khéi u éng tai trong, c6 thé stt dung d6i véi u géc ciu tiéu néo, hoic
cac khoi u xuong da ma kich thuéc va su lan rong ctia khéi u con cho phép st
dung con dudng nay.

— Choéng mét kéo dai trong hoi chiing Meniere ma thinh luc d& mat hoan toan.

. CHONG CHi BINH

Du trii loa dao trén thinh luc d6 van con.

IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
Bac si chuyén khoa Tai - Than kinh c6 kinh nghiém.
2. Phuong tién
— Kinh hién vi phiu thuat.
— Bo khoan vi phau va miii khoan.
— Dung cu vi phau thuat tai.
— Dung cu vi phau cho phau thuat day than kinh va nén so.

B6 vi dong dién ludng cuc.

— MaAy canh giéi day than kinh VII.
3. Ngudi bénh

— Cao téc sach cach vanh tai 4 cm.

— Dau ngudi bénh quay vé bén d6i dién nhu tu thé phiu thuat tai.
4. H6 so bénh an

Theo quy dinh ciua Bo Y té.
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V. CAC BUGC TIEN HANH
1. Vé cam

Gay mé toan than.
2. Ky thuat

— Duong rach phan mém: ta dung duong rach da sau tai cia W.House di
song song v6i ranh sau tai va 6m 14y vanh tai.

— Boéc tach boc 16 mat xuong chtim.
— Thi khoan xuong:
+ Khoét xuong chiim mé rong.
+ Mai méng thanh 6ng tai, md rong sao dao va thugng nhi.

+ MS mé dao sau: bé xuong de, cit dau xuong buda, 1an lugt mé ba ong
ban khuyén.

— MG day 6ng tai trong, tiép tuc md rong phan trén dén hd ciu tiéu nao.
Béc tach day VII ra khoi day VIII.
Béc tach khéi u day VIII 14y khoi u va cat doan day VIII dinh véi khéi u.

— Doéng truong phau thuat: déng ctia mé vao 6ng tai trong va bit 1ap héc
phau thuat chiitm bang md hoic can co thai duong.

— Khau sau tai hai 16p.

VI. THEO DOI
Céac d4u hiéu Chéng mat sau phau thuat va M4at thing bing. Diéu tri
bing thudc an than va thudc binh 6n tién dinh.
VII. TAI BIEN VA XU TRi
1. Ro dich nao tuy

Xt tri bang cach bit 18p tién dinh bang md va che pht bén ngoai bang can
cd thai duong.

2. Liét day VII
Theo d&i va xti tri nhu trong phan diéu tri liét mit do chan thuong phau thuét.

HUGNG DAN QUY TRINH KY THUAT KHAM BENH, CHUA BENH CHUYEN NGANH TAI MUI HONG 83



CHUGNG I: LINH vUC TAI

CAY BIEN cuc OcC TAI

I. DAl CUONG

— Cdy dién cuc oc tai 1a phau thuat nham dat mot thiét bi vi mach dién ti
vao oc tai dé gitup cho ngudi bénh bi diéc ning c6 thé nghe dugc nhs vao hé
thong dic biét dé tiép nhan, dan truyén va khuyéch dai cac tin hiéu Am thanh.

— Phiu thuat cay dién cuc 6c tai 12 phau thuat boc 16 toan bo héoc chiim,
sa0 bao, thugng nhi, tusng day than kinh VII duge mai that méng dé vao ngach
mit trén day than kinh VII nhim thay rd dugc cdu tric cia hom nhi, nhat 1a
ctia 86 tron va toan bo gd cta né.

— Dién cuc hoat dong cta thiét bi cay dién cuc sé dude dit 6 bo trude duébi
cua gd ctia so tron.

Il. CHi DINH

Nguoi bénh bi diéc ning va sau hai bén.

Dung may trg thinh khéng hiéu qua.

Phat trién tAm sinh 1y binh thudng.

T 1 tudi tré 1én.
lll. CHONG CHi DINH

— ChAm phat trién tAm than (tiy theo d6 ning nhe dé xem xét phiu thuét).

— C6 bénh ndi khoa niang kém theo (tim badm sinh, thi€u mAau, bénh di
truyén, viém phoi,...).

— C6 hinh anh bat thuong vé giai phau hoc tai trong can tré phau thuat
cay dién cuc.

— Viém tai giita dang tién trién.
IV. CHUAN BI

1. Ngudi thuc hién

Bac si chuyén khoa cap I Tai Miii Hong duge dao tao vé phau thuat cay
dién cuc oc tai.

2. Phuong tién

— Kinh hién vi phau thut c6 d6 phéng dai cao, c¢6 kinh phu, diéu chinh
dugc theo nhiéu tu thé.
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— Dung cu vi phau tai, khoan dién nhiéu téc d9, c6 du loai miii khoan
(kich c@, chat liéu).

— Dung cu noi soi tai.

< N . R . N N A A~
Camera gan vao kinh hién vi, man hinh v6 tuyén.

Ban phau thuat c6 thé diéu chinh cao thip, xoay nghiéng.
— MaAy canh giéi than kinh VII.
3. Ngudi bénh
3.1. Chon lua nguoi bénh cay dién cuc 6c tai
— Ngudi bénh:
+ Nguoi 16n: c6 nguyén vong dudc cdy dién cuc 6c tai.

+ Tré em trén 1 tudi: b, me ctia ngudi bénh c6 nguyén vong cdy dién cuc
oc tai cho con.

— Ngudi bénh duge kiém tra thinh giac va két luan diéc 6c tai ning va sau:

+ Ngudi bénh 13 nguoi 16n duge thi cac may nghe c6 cong sudt manh
nhat van khéng nghe dudgc.

+ Nguoi bénh 14 tré em sé dude deo may nghe c6 cong suat manh it nhat
1a 3 thang va theo déi phan tng Am thanh. Tién trién phat Am cua tré dudc
danh gia qua tac dung ctia may nghe, néu may nghe khong cé tac dung tot thi
cho tré cay dién cuc oc tai.

— Tat cd nguoi bénh, cha me ctia nguoi bénh 14 tré em dudc hen theo lich
dé dugc giai thich ky vé:

+ C4u tao va hoat dong cta oc tai dién tu.

+ Téac dung cta oc tai dién ti d61 véi tting truong hop.

+ Nhiing tai bién c6 thé xay ra trong khi 1am, cach giai quyét nhiing tai
bién nay.

+ Huan luyén sau cay dién cuc oc tai, tAm quan trong cua gia dinh trong
van dé huan luyén, gia tién cua 6c tai dién ti.

+ Néu ngudi bénh, cha me ctia ngudi bénh 14 tré em déng y cay dién cuc
oc tai thi dua vao danh sach ding ky dudc cdy dién cuc oc tai.

Sau khi dang ky, ngudi bénh duge kiém tra thinh luc bang cic nghiém
phap khach quan va cha quan, chup CT scan va cong hudng tu dé phat hién
nhiing tén thuong ctia no va bat thudng cta éc tai. Khadm than kinh, ndi khoa
tong quat dé loai tri cac truong hgp chong chi dinh phiu thuat gy mé.
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3.2. Buoc gidi thich ré vé nhiing tai bién c6 thé xay ra trong phau thuat va
hau phau.

3.3. Cat tdc cao va réng vé phia sau trén ctia vanh tai, cach duong chan téc 4 - 5 cm.

4. H6 s6 bénh an
— DAy d1, chi tiét vé tinh trang toan than, cac bénh 1y khac, cac bénh ly
tai miii hong.

— Céac xét nghiém can thiét vé thinh hoc, CT scan tai gitia va xuong chiim,
nhiing xét nghiém chuén bi cho gdy mé, phau thuat dic biét.

V. CAC BUGC TIEN HANH
1. V6 cam

— GAy mé toan than.

— Tiém lidocain 2% (c6 thé pha adrenalin 0,1%) hodc (epinephrin) véo
duong sé rach sau tai hoéc ong tai.
2. Ky thuat

— Rach da sau tai theo hinh chi U, C ngugc hay hinh chii S.

— Boc 16 co thai duong, béc tach phan chan co thai duong dé tao vat cd che
pht thiét bi trong ctia 6c tai dién ti.

— Boc 10 mat ngoai xuong chiim, cic méc gidi phau nhu duong go thai
duong, gai Henlé, ving sang Chipault, mém chiim.

— Boc 16 thanh sau 6ng tai ngoai, béc tach da éng tai dén ngang ranh nhi.

— Dung khoan xuong md vao sdo bao 6 vung sang Chipault, khoan hét cac

nhém t&€ bao xuong chiim. Can khoan rong dé phia trude thay rdé khép bua de,
thanh trude thudgng nhi, phia duéi thiy ro go xuong cua éng Fallop.
— M0 ngach mat (mé hom nhi phia sau):

+ Mai méng tuong day than kinh VII ti trén xudng duéi, day la thi quan
trong nhat trong phiu thuat cdy dién cuc oc tai, cho phép mdé mot ctia s6 thong
tit h& m6 chiim phia sau d&n hom nhi méa khéng cin béc tich mang nhi.

+ Mbc gidi phau quan trong 14 nganh ngang xuong de, ding khoan nho
khoan phia trén ctia gé xuong cong Fallop da thdy ro & thi trude, miii khoan
huéng vé phia hom nhi.

+ Khi khuyét xuong dudc md, dung khoan tiép tuc mé vé phia dudi dé
théy r6 ctia s6 tron, miii khoan luén luén song song véi cong day than kinh VII.

— MBS 6c tai: dung khoan kim cuong md mét 16 nhé khoang 0,6 - 1 mm &
phia trude dudi cia ctia s6 tron, cach cta s6 nay khoang 1 mm.
— D4t dién cuc 6c tai:
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+ M6 khuyét xuong ¢ mit ngoai xuong chiim dé dat than dién cuc. Dit
khuon dién cyc 1én mat ngoai xuong chiim, ding xanh methylen dé vé khuén
dién cuc, sau khi 14y dién cuc ra, dung khoan tao moét khuyét xuong viia du dé
dat than dién cuc. Khi khuyét xuong vita van véi than dién cuc, khoan cac 16
xuong nhé § cac géc khuyét xuong, ding chi soie hay nilon dé c¢é dinh dién cuc.

+ Dién cuc dit vao xuong chiim bao gom 1 than dién cuc, 2 day dién cuc
(day hoat déng, day d4t). DAy hoat dong sé dudc dua vao trong 6c tai qua cta so
tron bang 1 dung cu déc biét, diat dién cuc sadu vao trong oc tai, tuy theo loai
dién cuc, d6 sau dao déng ti 6 - 26 mm. Cd dinh dién cuc bing keo sinh hoc
hoidc biang moé cd nhét vao 16 md 6¢ tai. DAy dat duge c6 dinh vao phia duéi co
thai duong.

— Khau lai vét md: dung vat cd thai duong dé phu lén than dién cuc, hut
rta sach hé xuong chiim, khau da hai 16p, bang ép.
3. Huéng dan ngudi bénh sau cay dién cuc oc tai
3.1. Hudng dan cho gia dinh va nguoi bénh cdch sir dung mdy

— Céach l4p pin, cach bat tit may.

— Céach kiém tra may hoat dong hay khoéng.

— Cach chinh nut nhay, cach chon chuong trinh cho phi hgp, cach dat may.
3.2. Hudng dan cho gia dinh va ngudi bénh cdch bdo quan mdy

— Dung pin ddng loai, khi khong dung phai théo pin ra va dat bo phan xi
1y 161 vao hop ¢6 vién chéng Am.

Khéng dé roi, khong dé bi Am uét.

Khi di tAm hoéc di ngt thi nén thao cat bé phan xt 1y 16i.

Khéng choi cdc mon thé thao van dong manh.

— Khi di may bay phai trinh thé ching nhan cdy dién cuc 6c tai dé khong
phai qua may kiém tra.

3.3. Hudng dan cho gia dinh va nguoi bénh cdch luyén nghe tai nha
— Ngoai giao tiép binh thudng, moéi ngay nén cé 1 - 2 gid luyén nghe.

— Khi luyén nghe c6 hai phan day cho ngudi bénh biét Am, ti ghi lic d6
phai cho ngudi bénh vita nghe vira nhin, sau khi ngudi bénh da biét réi thi
luyén nghe cho ngudi bénh nhiing 4m ti vita hoc béng cach chi nghe chi
khong nhin.

— Liuic dau c6 thé tap phan biét nhitng Am don gian nhung khac biét nhau
(vi du tiéng trong véi tiéng chudng), phan biét mot Am véi nhiéu Am gidng nhau
(vi du nhan biét moét tiéng trong véi ba tiéng trong), tién téi day cac ti don gian
nhu b6, me, ong, ba, téc, tai, miéng dén cac cAu ngén, cau dai.
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3.4. Nguoi bénh cdy dién cuc éc tai phai theo mot 16p chuyén biét ctia cdy dién
cuc oc tai riéng ¢ giai doan co ban.

VI. THEO DOI
— Chup CT scan dé xac dinh chéc chén 1a dién cuc dc tai da dit ding vao 6c tai.
— Dung khang sinh (Cephalosporin) trong 7 ngay, cac thuéc giam dau,
choéng phu né.
— Tai kham thuong xuyén.
— Dat thiét bi ngoai sau 4 - 6 tuan khi vét khau da vao da diu phuc hoi
gan nhu binh thudng.
VII. TAI BIEN VA XU TRi
1. Tu mau dudi da
Do cAm mau khoéng k¥ hoéc chay mau thi phat.

s, o 2 ~ 2 - X A . ~, A A 2 ~
— X tri bing ép néu mau tu it, phau thuat lai vét mdé cam mau néu tu
mau nhiéu.

— Tién lugng: tot.
2. Liét day than kinh VII
Do phu né
— Xt tri chéng phu né.
— Tién lugng: hoi phuc sau 3 - 6 thang.
3. Hoi chirng tién dinh
Khoan vao vinh tién dinh cta 6c tai.
— X tri thudce ting cudng tuan hoan tai trong.
— Tién lugng: kha.
4. Nhiém trung vét mé
T tac nhan bén ngoai vao hodc tit bénh hg m6 chiim
— Xt tri khang sinh liéu cao.
— Dién bién: viém mang néo.
— Tién lugng: dé dat, doi khi phai 14y dién cuc ra.
5. Ro dich nao tuy
Do bat thuong giai phau hoc éc tai.
— Xu tri dung keo sinh hoc, mé c¢g bit dudng ro.
— Tién lugng: de dat.
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PHAU THUAT CHINH HiNH TAI GIUA
(TYMPANOPLASTY TYP I, I1, Il IV)

I. DAl CUCNG

— Phau thuat tao hinh tai gitia 12 phau thuat stia chiia cac ciu tric giai
phAu cua tai gitia, bao gbm 14y bd bénh tich viém & tai gitia, tai tao mang nhi, c6
hoac khong kém theo tai tao xuong con.

— Lan diu tién vao nam 1956 Wullstein da téng két va phan loai phiu
thuat tao hinh tai gitia thanh 5 loai khac nhau (typ I, II, III, IV, V). Pay la cach
phan chia dién hinh nh&t. Sau nay nhiéu tac gia dua trén cach phan loai nay va
cai bién thém ky thuat tao hinh chudi xuong con réi tao hinh mang nhi. Tuy vao
mtc d6 tén thuong xuong con, manh va tao hinh mang nhi sé dugc dat truc tiép
lén céc xuong con lai. O day chi trinh bay theo cach phan loai cia Wulstein
nhu sau:

+ Typ I
+ Typ II
+ Typ II1
+ Typ IV
+ Typ V

— Muc tiéu:

+ Tao hinh mang nhi dé phuc héi thinh luc hoidc chéng viém tai tai dién
do thiing mang nhi.

+ L&y sach bénh tich ctia viém tai gitta nhu t6 chtic viém sui, polyp,
cholesteatoma.

+ Tai tao lai hé théng din truyén am thanh cta tai gitia (mang nhi,
xuong con) dé phuc héi thinh luc.
Il. CHi DINH
— Thung mang nhi do chdn thuong trén 6 dén 12 thang khong lién, nghe

kém, c6 nguy co gay viém tai.
— Viém tai gitia c6 thiing mang nhi, c6 kém theo tén thuong xuong con
hoac khoéng.
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. CHONG CHi PINH
— Choéng chi dinh tuyét doi:
+ Khi ngudi bénh c6 bénh noi khoa kém theo khong da diéu kién phiu thuat.
+ Viém tai xuong chiim c6 cholesteatoma khé kiém soat.
— Chong chi dinh tuong doi:
Viém tai gitia tién trién, chua 6n dinh, ngusi bénh & xa Trung tdm y t&
khong c6 diéu kién theo dbi sau mé.
IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
Béc si chuyén khoa cap I Tai Mai Hong.
2. Phuong tién
— Kinh hién vi phau thuat.

— B6 dung cu phiu thuat mdé: dao phau thuat s6 11 va 20, kep phau tich
tu ham, kep phau tich cAm mau, bay to, léc mang xuong, kéo phau thuat, kep
phau tich c6 m&u va khong mau, kim kep kim, kéo cét chi.

— B6 dung cu vi phau tai: kep phau tich vi phAu (thdng, cong va hat gao),
kéo vi phAu, dao trich nhi, que nhon, que méc (3 ¢d), bay (thdng va tron), dao
khuyu dau tron, bo 6ng hit vi phau, loa soi tai cac cd.

— Bom tiém gay té, thudc té: Octocain 2% hoac Medicain 2%.
— Gelaspon, merocel tai.
3. Ngudi bénh
— Tu thé: nam ngua, nghiéng dau quay tai phau thuat lén trén.

— V6 cam: thudng gay té tai chd, phAu thuat vién c6 thé danh gia so bd
kha ning nghe ctua ngusi bénh trong phau thuat. Mot s6 truong hgp khé khin
cho gy té nhu tré em c6 thé gy mé toan than.

4. H6 s6 bénh an

— Lam day du xét nghiém co ban: cong thtc mau, sinh hoa (chiic nang

gan, than), dong mau toan bo, HIV, HBsAg, phim chup tim phdi thang.

— Xét nghiém chuyén khoa: thinh luc do6, nhi lugng, phim Schuller hoic
CT scan xuong da (1a tot nhat).
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V. CAC BUGC TIEN HANH
1. Chinh hinh tai giira typ |

Tao hinh mang nhi don thudn, 1ay bénh tich viém & tai gitia va tao hinh
mang nhi.

— Duodng vao cta phau thuat:

+ Néu 16 thung & phan sau ho#c phan dudéi mang nhi c¢6 thé st dung
duong trong tai hodc sau tai.

+ V6i 16 thung rong toan bd mang ciang hodc 16 thung 6 phan trudc thi
duong sau tai hodc dudng trong trudc tai 1a tot nhat.

Trong pham vi bai nay ching tbi dé cap dén dudng vao sau tai.

— Tiém té trong 6ng tai: tiém thdm sao cho da 6ng tai dén sat bé mang
nhi chuyén mau tring, khong phéng rép; tiém té td chic dudi da sau tai.

— LAy bd vién x¢ quanh 16 thiung nhi (loai bd biéu bi bd qua mép 15 thung):
thuong dung que nhon va kep phau tich.

— Tao dudng vao sau tai: bd dung cu phau thuat md.
+ Rach da sau tai: duong rach cach ranh sau tai khoang 0,5 dén 1 cm.

+ Chuén bi manh véa: can co thai duong (1,5 x 2 cm) hodc sun v mang
sun ho#c mang sun (1 x 1,5 cm) 14y 6 vanh tai hoidc nip tai.

+ Rach mang xuong hinh canh cung hoédc chit T, bdc 16 méit ngoai
xuong chtm.

+ Rach da 6ng tai tit 6 gi6 - 10 gid cach khung nhi 5 ly.
— Céac thao tac trong 6ng tai va hom nhi: st dung bd dung cu vi phau tai.
+ Béc tach da thanh sau 6ng tai ngoai dén sat khung nhi. Tuy théi quen

cua phau thuat vién, tuy kich thuéc 16 thing ma cé thé béc tach mang nhi 1
hoac 2 16p.

+ G& bénh tich viém trong hom nhi, gd x6 bAm quanh chubi xuong con.

+ Va nhi: dit manh va 1én khung nhi, ty 1én trén can bda, (c6 thé 16t
gelaspon trong hom nhi dé nang manh va); dit lai da éng tai va 16p biéu bi ctaa
mang nhi ra ngoai manh va; chén gelaspon (giti 16p biéu bi va da 6ng tai ngoai
ép chit vao manh va va thanh sau 6ng tai xuong).

— D4t lai da vanh tai, dung tente (manh gac nhd) tdm dau parafin va
khéang sinh hoidc merocel tai chén vao ong tai ngoai. Khau phuc héi v&t mé theo
16p gidi phau. Bing ép.

2. Chinh hinh tai giira typ Il

— Dugc chi dinh khi can xuong buia bi &n mon, manh ghép tao hinh mang

nhi dugc dit 1én phan con lai cia xuong bua, hodc truc tiép 1én xuong de.
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— M0 sao bao thugng nhi 18y hét bénh tich, 1y bénh tich quanh xuong
con; can ba c6 thé bi mat, con lai than, chém xuong bua khép bia de va xuong
ban dap con nguyén ven. Manh ghép tao hinh mang nhi dudc dit 1én phan than
xuong bua hodc truyc tiép 1én xuong de.

— Dat lai da vanh tai, dung tente (manh gac nhd) tdm dau parafin va
khéang sinh hoidc merocel tai chén vao ong tai ngoai. Khau phuc héi v&t mé theo
16p gidi phau. Bang ép.

3. Chinh hinh tai giira typ llI

— Puge chi dinh khi tén thuong mat hai xuong bua va xuong de, xuong
ban dap con nguyén ven va di dong tot. Manh ghép tao hinh mang nhi sé dudgc
dat truc tiép 1én chom xuong ban dap.

— Ngudi bénh duge mé khoét chiim tiét cin, boc 16 ngach mit, ngach nhi,
14y hét sui, cholesteatoma. LAy mot manh silastic dit bac cau ti miéng 16 voi
ngang qua cta s6 tron dé tao ra moét hom nhi nhé tao diéu kién cho niém mac
tai tao lai.

— Dat manh va4 mang nhi truc ti€p 1én chdom xuong ban dap, tao hinh 6ng
tai rong rai, khau chinh hinh ctia tai, nhét bac dau khang sinh.

4. Chinh hinh tai giira typ IV

— Puge chi dinh khi t6n thuong mat xuong bda, xuong de, mit canh
xuong ban dap; d€ dap con va di dong tét. Dung trong hoc mé tiét can xuong
chiim. D& dap sé tiép nhan Am thanh truc tiép.

— L&y hét bénh tich, 1am sach héc md, dat mét manh silastic tit 16 voi qua
ngang trén ctia s6 tron tao mot hom nhi nho. Khoang nay sé giup cta sé tron
dam bao hoat déng sinh 1y.

— Pbat manh ghép tao hinh mang nhi tiép xic dé xuong ban dap, tao hinh
ong tai rong rai, khau chinh hinh ctia tai, nhét bac dau khang sinh.

5. Chinh hinh tai giita typ V

— Puge chi dinh khi tén thuong mat ca 3 xuong con, dé xuong ban dap bi
¢ dinh; Chi lam 6 thi 2, cach 14n m6 dau it nhat 12 thang; Pam bao sach bénh
tich.

— Tao mot ctia s6 trén vanh ban khuyén ngang.

— Tuy nhién, phau thuat nay it dugde thuc hién do it hiéu qua va dé xay ra
tai bién.
VI. THEO DOI VA CHAM SOC SAU MO
1. Theo doi

Tinh trang toan than, tai chd (phong di ting, chay mau, nhiém trung).
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2. Cham séc sau mo
— Thay bang ngoai cach ngay.
— Cét chi sau 7 ngay, rat bdc tai sau 7 - 10 ngay.
— Ngudi bénh tranh viém mii hong, néu hit hoi nén ha miéng.
— Khong lao ddng, mang vac ning.
— Khong dé nudc vao tai.
— Gelfoam dugc 14y sau 2 -3 tuan.
— Sau 2 - 3 thang do thinh luc lai.

VII. TAI BIEN VA XU TRi

1. Tai bién trong mé

— Kich thich mé nhi: chéng mit, buén nén, nén thudng do déng tic manh
vao xuong ban dap. Xt tri biang thudc giam chéng mat (Tanganil 500 mg, tiém
tinh mach), giam nén (Primperan 20 mg, tiém tinh mach).

— Liét mat ngoai bién: tén thuong day VII c6 thé do bom nudc lanh, do
dung dap khi béc tach bénh tich, do khoan gdy néng. Xu tri bang corticoid
(Solumedrol 40 mg, tiém tinh mach). Kiém soét lai viing mé loai trit kha ning
day VII bi dit, néu bi dtt nén md ndi cang sém cang tot.

2. Tai bién sau mé
Kich thich mé nhi.
Liét VII ngoai bién.

Nhiém trung: diéu tri khang sinh.

— Chay mau: bang ép chét, thudc cAm mau toan than.
3. Tai bién mudn

Nghe kém: c6 thé do di léch tru dan.
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PHAU THUAT NOI SOI CHINH HINH TAI GIUA
(TYMPANOPLASTY TYP I, L, 1l IV)

I. DAl CUCNG

— Phau thuat noi soi tao hinh tai gitia 12 phau thuat sta chiia cac ciu
tric giai phiu cua tai gitia, bao gom 14y bo bénh tich viém & tai gitta, tai tao
mang nhi, c6 hoic khong kém theo tai tao xuong con bang néi soi.

— Lan diu tién vao nam 1956 Wullstein da téng két va phan loai phiu
thuat tao hinh tai gitia thanh 5 loai khac nhau (typ I, II, III, IV, V). Pay la cach
phan chia dién hinh nh&t. Sau nay nhiéu tac gia dua trén cach phan loai nay va
cai bién thém ky thuat tao hinh chudi xuong con réi tao hinh mang nhi. Tuy vao
mtc d6 tén thuong xuong con, manh va tao hinh mang nhi sé dugc dat truc tiép
lén cic xuong con lai. O day chi trinh bay theo cach phan loai cuia Wulstein
nhu sau:

+ Typ I
+ Typ II
+ Typ II1
+ Typ IV
+ Typ V

— Muc tiéu:

+ Tao hinh mang nhi dé phuc héi thinh luc hodc chéng viém tai tai dién
do thiing mang nhi.

+ L&y sach bénh tich ctia viém tai gitta nhu t6 chtic viém sui, polyp,
cholesteatoma.

+ Tai tao lai hé théng dan truyén am thanh cta tai gitia (mang nhi,
xuong con) dé phuc héi thinh luc.
Il. CHi DINH

— Thing mang nhi do chan thuong trén 6 dén 12 thang khong lién, nghe
kém, c6 nguy co gay viém tai.

— Viém tai gitia c6 thiing mang nhi, c6 kém theo tén thuong xuong con
hoac khoéng.
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lll. CHONG CHi DINH
— Chéng chi dinh tuyét doi:
+ Khi nguoi bénh c6 bénh noi khoa kém theo khong du diéu kién phiu thuat.
+ Viém tai xuong chiim c6 cholesteatoma kho kiém soat.
+ Ngudi bénh viém tai gitia ¢6 bénh tich viém lan rong.
— Choéng chi dinh tuong déi:

Viém tai gifia tién trién, chua én dinh, ngudi bénh & xa Trung tAm y t&
khong c6 diéu kién theo dbi sau mé.

IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

Béc sy chuyén khoa c4p I Tai Mii Hong.
2. Phuong tién

— B0 noi soi phau thuat gdom: camera, ngudn sang, 6ng ndi soi (optic) 0
loai 4 mm ho#c 2,7 mm (khi éng tai ngoai nhd): dé phau thuat; 6ng ndi soi 30
loai 2,7 mm: dé quan sat, kiém tra ving thugng nhi.

— B0 dung cu phau thuat md: dao phiu thuat s6 11, kéo phau thuat nho,
kep phéu tich c6 mau va khéng mau, kim kep kim, kéo cit chi.

— Bb dung cu vi phiu tai: kep phau tich vi phAu (thing, ngheo va hat
gao), kéo vi phau, dao trich nhi, que nhon, que méc (3 ¢d), dao khuyu dau tron,
bay khuyu dau tron, bo 6ng hit vi phau, loa soi tai cac cé.

— Bom tiém gay té, thudc té: Octocain 2% hoac Medicain 2%.
— Gelaspon, merocel tai.

— Tru din thay thé xuong con c6 thé lam ti: xuong tu than, xuong dong
ching, gébm sinh hoc, sun, kim loai (titan, vang), nhya trung tinh.

3. Ngudi bénh
— Tu thé: nam ngia, nghiéng dau quay tai phau thuat lén trén.

— V6 cam: thudng gy té tai chd, phiu thuat vién c6 thé danh gia so bo
kha ning nghe ctia ngudi bénh trong phiu thuat. Mot s6 truong hop khé khan
cho gay té nhu tré em c6 thé gdy mé toan than.
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4. H6 s6 bénh an
— Lam diy du xét nghiém co ban: cong thiic mau, sinh hoa (chtic ning
gan, than), déng mau toan bo, HIV, HbsAg, phim chup tim phéi thing.

— Xét nghiém chuyén khoa: thinh luc do6, nhi lugng, phim Schuller hoic
CT scan xuong da (1a tot nhat).

V. CAC BUGC TIEN HANH

May 1a k§ thuat mé dung noi soi cho nén phau thuat vién chi c6 thé dung
1 tay cAm cac dung cu thao tac k§ thuat, tay con lai cAm 6ng noi soi.

1. Chinh hinh tai giira typ |

L&y bénh tich viém ¢ tai gitia va va nhi:

— Tiém té trong dng tai: tiém tham sao cho da 6ng tai dén sat bo mang
nhi chuyén mau tring, khéng phéng rop.

— Tiém té vung sau trén tai: rach da 14y mdt manh can co thai duong cho
va nhi. Miéng can co hinh bau duc (hinh vgt cAu 16ng), kich thuée tuy thude vao
16 thung, thudng to hon 16 thung khoang 3mm dudng kinh. Khau vét 14y can co
1 16p.

— LAy bd vién xo quanh 15 thing nhi (loai bd biéu bi bd qua mép 15 thung):
thuong dung que nhon va kep phau tich.

— Rach da trong tai: dung dao khuyu rach da thanh sau trén 6ng tai ngoai
hinh chii V day quay ra ngoai, 2 mép rach sat khung nhi é vi tri 1 gio va 6 gio
v6i tai phai, 11 gio va 6 gio vdi tai trai.

— Béc tach da thanh sau 6ng tai ngoai: tit dinh chii V dén sat khung nhi,
béc tach sau mang nhi 1 16p, chd ¥ tranh 1am t6n thuong day thiing nhi.

— Gd bénh tich viém trong hom nhi: gd xo bam quanh chudi xuong con.

— VA nhi: 16t gelaspon t4m nudc mudi sinh 1y trong hom nhi, dit manh
can co udt ty 1én trén can bua; dit lai vat da 6ng tai mang nhi ra ngoai manh
vé; chén gelaspon (gitt 16p biéu bi va da ong tai ngoai ép chit vao manh va va
thanh sau dng tai xuong). Chén merocel tai vao dng tai ngoai.

— Bang ép nhe.

96 HUGNG DAN QUY TRINH KY THUAT KHAM BENH, CHOA BENH CHUYEN NGANH TAI MUI HONG



CHUGNG I: LINH vUC TAI

2. Chinh hinh tai giira typ Il

Dudc chi dinh khi can xuong bda bi &n mon, manh ghép tao hinh mang
nhi dugc dat 1én phan con lai cia xuong bua, hoéc truc tiép lén xuong de.

— M0 sao bao thugng nhi 18y hét bénh tich, 18y bénh tich quanh xuong
con; can bua c6 thé bi mat, con lai than, chém xuong bua khép bia de va xuong
ban dap con nguyén ven. Manh ghép tao hinh mang nhi dugc dit 1én phan than
xuong bua hodc truc tiép 1én xuong de.

— Dat lai da vanh tai, dung tente (manh gac nhd) tdm dau parafin va
khéang sinh hoidc merocel tai chén vao ong tai ngoai. Khau phuc héi vét mé theo
16p gidi phau. Bang ép.

3. Chinh hinh tai giira typ Il

DPuge chi dinh khi tén thuong mét hai xuong bia va xudng de, xuong ban
dap con nguyén ven va di dong tot. Manh ghép tao hinh mang nhi sé dugdc dit
truc tiép 1én chom xuong ban dap.

— Ngudi bénh duge mé khoét chiim tiét cin, boc 16 ngach mit, ngach nhi,
14y hét suii, cholesteatoma. LAy mot manh silastic dit bic cau tit miéng 16 voi
ngang qua cta s tron dé tao ra mét hom nhi nhé tao diéu kién cho niém mac
tai tao lai.

— Dat manh va mang nhi truc ti€p 1én chdom xuong ban dap, tao hinh 6ng
tai rong rai, khau chinh hinh ctia tai, nhét bac dau khang sinh.
4. Chinh hinh tai giira typ IV

Pugc chi dinh khi t6n thuong mat xuong bda, xuong de, mat canh xuong

ban dap; d€ dap con va di déng tét. Dung trong hoc mé tiét cin xuong chiim. D&
dap sé tiép nhan Am thanh truc tiép.

— LAy hét bénh tich, lam sach héc m6, dat mot manh silastic tit 16 voi qua
ngang trén ctia s6 tron tao mot hom nhi nhoé. Khoang nay sé gitp ctia s6 tron
dam bao hoat dong sinh ly.

— Dat manh ghép tao hinh mang nhi tiép xic dé xuong ban dap, tao hinh
ong tai rong rai, khau chinh hinh ctia tai, nhét bac dau khang sinh.

5. Chinh hinh tai giita typ V

DPugc chi dinh khi tdn thuong mat ca 3 xuong con, dé xuong ban dap bi c6
dinh; Chi lam & thi 2, cach 14n mé dau it nh4t 12 thang; PAm bao sach bénh tich.
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— Tao mdt ctia s trén vanh ban khuyén ngang.

— Tuy nhién, phau thuat nay it dugc thuc hién do it hiéu qua va dé xay ra
tai bién.
VI. THEO DOI

Tinh trang toan than, tai chd (phong di tng, chdy mau, nhiém trung).

VII. TAI BIEN VA XU TRi

1. Tai bién trong mé

— Kich thich mé nhi: chéng mit, buén nén, nén thudng do déng tic manh
vao xuong ban dap. Xt tri thudc gidm chéng mit (Tanganil 500 mg, tiém tinh
mach), giam ndn (Primperal 20 mg, tiém tinh mach).

— Liét mat ngoai bién: ton thuong day VII c6 thé do bom nuéc lanh, do
dung dap khi béc tach bénh tich, do khoan giy néng. Xiu tri corticoid
(Solumedrol 40 mg, tiém tinh mach). Kiém soat lai viing mé loai trit kha nang
day VII bi dit, néu bi d@t nén md ndi cang sém cang tot.

- -’ A')
2. Tai bién sau mo

— Kich thich mé nhi.
Liét VII ngoai bién.

Nhiém trung: diéu tri khang sinh.

— Chay mau: bang ép chit, thudc cAm mau toan than.
3. Tai bién mudn
Nghe kém: c6 thé do di léch tru dan.
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